JWK TO SPECJALISTYCZNE, W CZASOPISMIE JEST

CZASOPISMO INDEKSOWANE RECENZOWANE CZASOPISMO ROWI BORUSIANA
NA LISCIE CZASOPISM NAUKOWE PODEJMUJACE
PUNKTOWANYCH MNISW ZAGADNIENIA DOTYCZACE PROBLEMATYIA 7
(czESC B, NR 1000) ROLI JEZYKA W ZAKﬁfEV%é(ISBLfLIg;KAC] !
KOMUNIKOWANIU. ).

ZYK
W KOMUNIKAC]I

910¢C / (0) 6#

IHOWIINNWOY MIAZA[

Instytut Studiow Miedzynarodowy: /
i Edukacji w Warszawie # 9 (2) 2016

e
w
w
Z
\®)
o
oo
B
9
p—
p—
p—



CzASOPISMO INDEKSOWANE CZASOPISMO NAUKOWE CZELONKAMI REDAKCJI

NA LISCIE CZASOPISM JEZYK w KOMUNIKAC]I I RADY NAUKOWE]J SA
PUNKTOWANYCH POWSTALO UZNANI BADACZE Z POLSKI
MNISW W 2011 ROKU 1 ZAGRANICY

JEZYK W KOMUNIKAC]I
LANGUAGE AND COMMUNICATION

INSTYTUT STUDIOW MIEDZYNARODOWYCH I EDUKAC)I HUMANUM

KoLEGrum REDAKCYJNE | Editorial boards: RapA NAUKOWA | Scientific Council:
Redaktor Naczelny / Chief Editor: Przewodniczacy / Chairman:
dr hab. Grzegorz Majkowski, prof. AJD prof. zw. dr hab. Feliks Pluta
Sekretarz Redakgji / Assistant editor: Czlonkowie / Members:
mgr Andrzej Goworski prof. zw. dr hab. Andrzej Dyszak (Uniwersytet Kazimierza

REDAKTORZY TEMATYCZNI | Section Editors: Wielkiego w Bydgoszczy), prof. Edita Kominarecova (Uni-
dr Malgorzata Izykowska wersytet Preszowski w Presov, Slowacja), prof. zw. dr hab.

dr Justyna Makowska Halina Pelcowa (Uniwersytet Marii Curie-Sklodowskiej
w Lublinie), dr hab. Pawel Plusa (prof. Akademii im. Jana
Dlugosza w Czestochowie), prof. zw. dr hab. Jozef Po-
rayski-Pomsta (prof. Uniwersytetu Warszawskiego), prof.
Malgorzata Swiecicka (Uniwersytet Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy), prof. Slavka Tomasc¢ikova (Uniwersytet
Pavla Jozefa Safarika w Koszycach, Stowacja), dr hab.
Zenon Weigt (prof. Uniwersytetu Lodzkiego), prof. dr
hab. Jewgenij Babosov (Akademia Nauk, Minsk, Bialorus),
prof. dr hab. Tamara Yakavuk (Uniwersytet Panstwowy w

REDAKTORZY JEZYKOWI | Language Editors:
dr Zbigniew Kope¢ - jezyk angielski,
prof. Tamara Yakovuk - jezyk rosyjski,
dr Juraj Ziak - jezyk angielski i stowacki,
prof. Ramiro Delio Borges deMeneses -
jezyk angielski, hiszpanski i portugalski,
mgr Marcin Szawiel - jezyk polski,
dr Marcin Laczek - jezyk angielski

REDAKTOR STATYSTYCZNY | Statistical Editor: Brzesciu, Biatorus), prof. dr hab. Michal Bochin (ISM w
dr Paulina Ucieklak-Jez Presov, Stowacja), prof. dr Sebastian Fuller (Apsley Business
REDAKTOR TECHNICZNY | Technical Editor: School of London, Wielka Brytania), prof. dr hab. Rudolf
Marta Panas-Goworska Dupkala (ISM w Presov, Stowacja), prof. dr hab. Pavel Kouba
OPRACOWANIE GRAFICZNE, SKEAD I EAMANIE | (Uniwesytet Jana Amosa Komenskiego w Pradze, Czechy),
Graphic design: prof. dr Daniel West (University of Scranton, USA), prof. dr
Fedir Nazarchuk Devin Fore (University of Princeton), prof. dr hab. Miroslav

Keleman (VSBM w Koszycach, Stowacja)

Lista recenzentow znajduje si¢ na stronie www.humanum.org.pl oraz na koncu ostatniego numeru w danym
roczniku | List of reviewers available at www.humanum.org.pl and in the last issue of volume
Nadestane do redakgji artykuly s oceniane anonimowo przez dwoch Recenzentow | All the submitted articles are
assessed by anonymous reviewers

Adres redakcji i wydawcy | Publisher: Instytut Studiow Miedzynarodowych i Edukacji Humanum,

ul. Zlota 61, lok. 101, 00-819 Warszawa www.humanum.org.pl / Printed in Poland
© Copyright by The authors of individual text

Zaden fragment tej publikacji nie moze by¢ reprodukowany, umieszczany w systemach przechowywania informacji
lub przekazywany w jakiejkolwiek formie — elektronicznej, mechanicznej, fotokopii czy innych reprodukcji -
bez zgodny posiadacza praw autorskich

Wersja wydania papierowego JEZYKA w KOMUNIKAC]I jest wersja gléwna (referencyjna)

ISSN 2084-5111

Czasopismo indeksowane na liscie Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w Polsce | The magazine
scored by Ministry of Science and Higher Education in Poland. List B

#9(2)/2016



Jezyk w Komunikacji
Language and Communication

Wydawca / Publisher: 9(2) 2016
Instytut Studiow @ A =3 ':; @ ISSN 2084-5111
Miedzynarodowych ;:_-- Y . :

i Edukacji HUMANUM 'ﬁ.:i-:};.?" o COPYRIGHT © 2016 BY
www.humanum.org.pl @ '_]'.;. ’] HUMANUM

ALL RIGHTS RESERVED

Spis tresci /

[able of contents

MARTA GLUCHMANOVA: New approaches and horizons in
learning and teaching

LUKASZ GOMULKA: Niezmienniki pola racjonalnosci
na przyktadzie eksperymentow myslowych
Stanistawa Lema / Invariants of the field of
rationality exemplified by Stanislaw Lem’s thought
experiments

IVICA GULASOVA, JAN BREZA: Komunikacia s detskym
pacientom / Communication with child patient

ANETA MAJKOWSKA: Wspotczesna polska norma
ortoepiczna. Wokalizm / Contemporary Polish
orthoepic norm. Vocalism

MARLENA STRADOMSKA: Wolni czy zmanipulowani?
Odbiorcy reklam w XXI wieku. Studium psychologi
wptywu spotecznego / Free or manipulated?
Recipient of advertising in the XXI century. Study of
social impact psychology

JEZYK W KOMUNIKAC]I / Language and Communication

11

23

29

39






Wydawca / Publisher:

i Edukacji HUMANUM

www.humanum. ()I'g.pl

Jezyk w Komunikacji
Language and Communication

Instytut Studiow @ 11:;.'-'-;@ ISSN 2084-5111
Miedzynarodowych "T_:.j" X
g"-" -t

@ )
E‘t
]

u5i |
b

9 (2) 2016

COPYRIGHT © 2016 BY

HumANUM

ALL RIGHTS RESERVED

Marta Gluchmanova

Technical University in Kosice
Faculty of Manufacturing Technologies with the seat in Presov
Department of Humanities, Slovakia

New approaches and horizons in
learning and teaching

Abstract

The paper focus on the important facts from the international conference in Barcelona. The author

describes the useful information and a few significant papers.

Key words: education, learning, teaching.

he International Conference on New Horizons (INTE) took place on June

10-12, 2015 in Barcelona, Spain. It aimed to provide a multinational plat-

form where the latest trends in education were presented and discussed in
a friendly environment with the aim to learn from each other. The participants
from many different countries, representing almost all continents as well as differ-
ent races, gender, ethnic backgrounds and cultures took part. Prospective present-
ers were encouraged to submit proposals for papers and posters-demonstrations
that offered new research or theoretical contributions. Papers were presented in
Italian, Turkish, English, German, French, Spanish, Portuguese, Russian and Ar-
abic and they addressed both theoretical issues and new research findings. INTE
2015 conference was supported by Sakarya University, Governor State University
and the Association of Science, Education and Technology.

International Conference on New Horizons in Education (INTE) provided an
opportunity for academicians and professionals from various educational fields
to share their theoretical knowledge, research findings and educational practic-
es with their colleagues and academic community. This annual conference also
served to further the advancement and innovation in learning and teaching. The
previous INTE conferences were in Istanbul, Famagusta, Prague, Roma and Paris
and each conference had got more than 1000 participants. This conference was
now a well-known educational event worldwide and the number of paper submis-
sions and attendees are increasing every year.
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The scope of the conference covered but was not limited to the following topics:
Educational Technology & Globalization; Human Resources In Educational Tech-
nology; Improving Classroom Teaching; Innovation and Change In Education;
Instructional Design; Interactive Learning Environment; Life Long Learning and
Technology; Professional Development & Teacher Training; Teaching/Learning
Strategies; Art Education; Biology Education; Chemistry Education; College and
Higher Education; Curriculum and Instruction Democracy Education; Develop-
ment of Science Competencies; Developmental Psychology; Education and Cul-
ture; Educational Administration; Educational Planning; Educational Technolo-
gy; ESL Education; Health Education; High School Teacher Education; Language
Education; Language Teacher Education; Learning and Teaching; Guiding and
Counseling; Learning Psychology; Mathematics Education; Measurement and
Evaluation in Education; Middle School Teacher Education; Multi-Cultural Edu-
cation; Music Education; New Learning Environments; Nursery Education; Par-
ents Involvement; Physics Education; Pre-school Education; Primary School Ed-
ucation; Professional Development; Science Education; Social Sciences Teaching;
Society Involvement; Special Education; Sport and Physical Education; Teacher
Training; Vocational Education, etc.

In the Distance and Open Learning session Kwanjai Deejring (Thailand) present-
ed his paper The Validation of Web-based Learning Using Collaborative Learning
Techniques and a Scaffolding System to Enhance Learners’ Competency in Higher
Education. The purposes of his research were to examine the internal and the ex-
ternal validation of the web based learning using collaborative learning techniques
and a scaffolding system to enhance learners’ competency in higher education.
He stated that the target group for the internal validation consists of four experts,
one instructional designer, two developers of constructivist web-based learning
environment, and one computer education lecturer. The target group for the ex-
ternal validation consisted of 53 secondary school year students studying in the
computer education field, the Faculty of Science and Technology at Nakhon Rat-
chasima Rajabhat University, Thailand. According to the author, the results were
revealed as follows: firstly, for the internal validation, it was found that the web
based learning design is consistent with underlined theories based on Instruction
Design theories (ID Theories). Secondly, for the external validation, was exposed
that the students learning with model have high levels of competency and achieve-
ments. The average scores of competency test and achievement test were 82.79%
over the 70 percent threshold and 72.23% over the 70 percent threshold respec-
tively. Then he added that to extend the result to the population, this research was
tested at Vongchavalitkul University,Thailand too and the results corresponded to
the results derived from the research experiment at Nakhon Ratchasima Rajabhat
University. The students” opinions toward the web based learning using collabora-
tive learning techniques and a scaffolding system to enhance learners’ competency
showed the appropriateness in all aspects and could enhance students’ compe-
tency. Within the same session the participants had an opportunity to discuss the
next very interesting contributions presented by Theyab Asharari The impact of
e-learning on enhancing the skills of inference and interpretation of secondary school
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students; and Per Arne Godejord The online classroom - developing learning spaces
using blogs, wiki and twitter.

The purpose of the study Level of ICT Competencies at the University was to identi-
fy the level of ICT competencies of university students from Mexico and Hungary.
The international research type was quantitative and exploratory. The instrument
consisted of 14 items. The sample was of 567 students. 302 students of Veracruzana
University in Veracruz, Mexico. 265 students of Obuda University in Budapest,
Hungary. The situation of education in Hungary and Mexico was compared by
the authors Carlos Arturo Torres Gastelu - Agustin Lagunes Dominguez (Méxi-
co) and Gébor Kiss (Hungary) who stated that it is not so different although each
country had taken different paths. The results referring of Hungarians and Mex-
icans student’s perceptions about their competencies in ICT indicated that they
expressed a high level of competencies in ICT.

Within the next session Distance Education the importance of e-learning at pres-
ent was discussed by a group of authors. Noawanit Songkram - Jintavee Khlai-
sang - Bundit Puthaseranee - Maneerat Likhitdamrongkiat (Thailand) presented
E-learning System to Enhance Cognitive Skills for Learners in Higher Education. The
objective of their research study was to develop the e-learning system to enhance
cognitive skills. The system comprised two sub systems: (1) e-learning system
in Blended Learning Environment (BLE), and (2) e-learning system in Virtual
Learning Environment (VLE). Both systems were tested by 240 higher education
students categorized in three major disciplines including health science, science
and technology, and social sciences and humanities. Afterwards, the systems were
approved by the experts. The results showed that the systems should consist of
four core elements: input, process, output, and feedback, as detailed in their ar-
ticle. Next presenters Ataur Rahman stated that a blended learning approach can
enhance learning and teaching of fluid mechanics: an example demonstrating
success; and a group of authors Mouissi Farid - Sba Bouabdellah - Torki Ahmed
pointed out the social network tools effectiveness on student advisory inside the
academic performance institution.

In the Language Learning and Teaching part many interesting papers were present-
ed, such as Taher Bahrani Audiovisual programs and language proficiency develop-
ment outside the classrooms and Ana Munoz - Jairo Espinel and their presentation
Using autonomy-supportive teaching strategies to enhance language learning moti-
vation. Maria de Lurdes Martins (Portugal) presented How to Effectively Integrate
Technology in the Foreign Language Classroom for Learning and Collaboration. Her
project aims were to investigate the potential of Web 2.0 tools in the development
of communicative competence in English language amongst undergraduate stu-
dents. The theoretical framework that underpins this study was rooted in national
and European policies emerging from the Bologna Process. It focused first of all
on the role of the English language in the fulfilment of Bologna stated goals and,
secondly, it analysed the methodological and pedagogical challenges derived from
the objectives and guidelines established. Besides this, the Bologna Process is also
understood within a changing economic and social landscape, where ongoing in-

JEZYK W KOMUNIKAC]I / Language and Communication




M. Gluchmanova: New approaches and horizons in learning and teaching

novation in information and communication technologies have generated a rapid
production and dissemination of information on a global scale. This new frame-
work has originated new challenges as far as English language teaching and learn-
ing in higher education is concerned. These included the creation of a dynamic
environment leading to both dialogical and dialectical learning, thus enhancing
opportunities to communicate and act through and in English. The methodologi-
cal approach adopted in her study consisted of an action research project over two
semesters in the course units: English II and English III, from the degree course
in Tourism at the School of Technology and Management, of the Polytechnic In-
stitute of Viseu. Stemming from the core theme of each course unit and intended
learning outcomes, interactional tasks using Web 2.0 tools and involving the con-
struction of collaborative outputs were designed and implemented. The analysis of
the information retrieved points to a markedly positive impact of Web 2.0 tools on
the implementation of interactional tasks in English language learning in higher
education. The students’ active involvement in solving authentic tasks, the encour-
agement of cultural awareness, and the development of individual and collabora-
tive (meta) competences all attested to the importance of social networks, wikis
and podcasts in English language learning. Her study represented an innovative
and very positive contribution for applied linguistics studies, legitimizing Web 2.0
applications as an exceptional strategy in meeting the goals raised by Bologna.

Pedagogical and Practical Issues session was presented by Arun Kumar Tiwari in
his contribution New horizon in education and by a group of authors Ust Amin
- Mohamed Amin Megat - Noor Azlan Ahmad Zanzali and their paper Evolv-
ing pedagogy in education: implications to teaching and learning. Adnan Tufek¢i¢
(Bosnia and Herzegovina) presented Reception of Critical Educational Science and
the Contemporary Educational Crisis. The basic starting point in the research of
the educational reality within the critical educational science was represented by
criticism of the ideology and comprehension of the influence of social processes
on education. The purpose and principal objective of education from the critical
educational science point of view is striving towards maturity and self-determi-
nation leading to emancipation and solidarity development. According to the au-
thor the contemporary society is marked by large educational crisis determined
by postulates of so called “neoliberal pedagogy” where, very frequently, education
becomes its opposite. Due to that, the question arises of whether we could and
should analyse the existing contemporary educational crisis through the reception
of the critical educational science.

Moises Alexander Tayamen Asuncion presented his paper Development and val-
idation of two parallel forms of a professional teacher education proficiency test
within the session Classroom Teacher Education. Huguette Beaudoin and Ginette
Roberge (Canada) discussed the Student Perceptions of School Climate and Lived
Bullying Behaviours. The purpose of their contribution was to present preliminary
results of an impact study of school climate and bullying in Ontario, Canada, fol-
lowing the adoption of Bill 13 — The Accepting Schools Act. Student perceptions of
school climate and bullying were examined on the basis of two variables: the per-
ception of elementary and secondary school students in regards to the school cli-
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mate as well as their perceptions of their lived bullying behaviours in their schools.
The goal was to present individual viewpoints (in this first phase, the students), as
to their participation in the school setting as well as whether they have been affect-
ed by bullying. More specifically, this paper examined how students felt in regards
to school climate and bullying behaviours that could occur in their schools, in the
wake of Bill 13.

Human Rights Education was stressed by Murat Tumay in the paper The princi-
ples of human rights education at higher education and by Yunus Bayrak in very
interesting presentation Human rights and education. Very important part of pre-
senters belong to the environmental education. Karina Tonelli Silveira Dias and
Sergio Silva Braga Junior stressed The importance of environmental education in
the implementation of reverse logistics retail and

Rasha Abdellah in her paper Attitudes and behaviour of Ajman university students
towards the environment in light of some variables.

The Association of Science, Education and Technology (TASET), Governors State
University and Sakarya University were pleased to invite to the 6th “International
Conference on New Horizons in Education” hold at Barcelona, Spain from June
10-12, 2015. The main aim of the congress was to bring scholars, researchers, edu-
cators, students, professionals and other groups interested in education to present
their works on the developments in educational sciences. All the accepted papers
in English will be published in the Proceedings Book.
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tukasz Gomutka
uo

Niezmienniki pola racjonalnosci na
przyktadzie eksperymentow myslowych

Stanistawa Lema / Invariants of the field of
rationality exemplified by Stanislaw Lem’s thought
experiments

Abstract

Among philosophical motifs brought up by Abp J6zef Zycinski (1948-2011), a crucial issue is the rela-
tion between the world of concretum, its psychological perception by people and the field of rationality,
also called the field of the potential or the rational structure of the universe (by the co-author of ‘Uni-
verse and Philosophy’).

Concrete objects seem to be more real than all sorts of theoretical objects of science, such as cosmolog-
ical constants.

Our mind, which was formed by the evolution, is responsible for that state of affairs. That mind was
created in order to enable us survival, not in order to accurately learn the world.

When closely examining relations between the three above mentioned spheres, there clearly appears an
unusual role of abstract bonds of ontological structure of the world.

In the arcticle, I am attempting to look at Zyciriski’s analysis from the angle of mental experiments pre-
sented by Stanislaw Lem, in which people meet earlier unknown forms of life (eg. solarian ocean) and
enter interactions with them.

Key words: Process philosophy, Philosophy in science, eternal objects, field of rationality, mathemat-
ically nature, truth.

WPROWADZENIE

ichal Heller zauwazyl, ze ,Bog mysli racjonalnie, struktura $wiata jest
urzeczywistnieniem stworczego zamyslu Boga, zamyst ten jest wiec
w swej istocie gleboko racjonalny”'. W jaki sposob jednak ta racjonalno$é
objawia si¢ nam ludziom? Czy mozemy jg dostrzec, wydoby¢ ze §wiata otaczaja-

1 M. Heller, Ostateczne wyjasnienia Wszechswiata, Universitas, Krakéw 2008.
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cych zjawisk, ktére na pierwszy rzut oka wydaja si¢ gra przypadku? Odpowiedzi
na pytania tego rodzaju probowat udzieli¢ Alfred North Whitehead wprowadzajac
we wlasnej filozofii procesu kategorie obiektow wiecznych (eternal objects), ktore
sa dla obiektow czasowych i konkretnych niejako osnowg. Wydaje sie, ze to wia-
$nie te dwie wspomniane wyzej koncepcje byly istotnym Zrédtem inspiracji dla
Jézefa Zyciniskiego, ktéry stworzyt whasna filozofie przyrody, w ktérej wychodzi on
ponad empiryczne uogdlnienia.

Zasadnicza teza tej filozofii przyrody polega na stwierdzeniu istnienia pola abs-
trakcyjnych relacji i uniwersalnych praw o charakterze niematerialnym. Istnienie
tego pola umozliwia opis zjawisk przyrodniczych za pomocg jezyka matematyki,
jak i jest zarazem odpowiedzig na pytanie o niezwykla skutecznos¢ zastosowan
matematyki w tej dziedzinie rzeczywistosci. Zyciniski owe pole nazywa polem ra-
cjonalnosci lub polem potencjalnosci. Stwierdza, takze, ze inni autorzy nazywaja
owo pole ,matrycg $wiata, kosmicznym kodem, nomologiczng strukturg wszech-
$wiata, logosem, umystem Boga™.

W artykule w pierwszej kolejno$ci omawiam inspiracje filozoficzne Jézefa Zycini-
skiego (filozofi¢ A. N. Whiteheada oraz M. Hellera), nastepnie analizuj¢ doklad-
niej strukture koncepcji pola racjonalnosci. Kolejnym krokiem jest zarysowanie
filozofii Stanislawa Lema, co stanowi jednocze$nie wprowadzenie do odniesienia
(w aspekcie rozwazan naukoznawczych) do siebie koncepcji niezmiennikéw pola
racjonalnosci i eksperymentu myslowego, ktéry zawarl Stanistaw Lem w powiesci
»Solaris”

FILOZOFIA PROCESU A. N. WHITEHEADA,
JAKO JEDNA Z INSPIRACJI KONCEPCJI POLA
RACJONALNOSCI

Przyrodoznawcze rozwazania Whiteheada sa zwigzane z koncepcja swoiscie ro-
zumianej ontologii. Najwazniejsza przestanka jego rozwazan jest zalozenie, ze
»percepcyjny obraz przyrody okresla sama przyroda, a nie - jak sadza ideali-
$ci — niezalezna od niej struktura poznawczych wladz umystu™. Przyroda jest
W ujeciu autora ,,Process and Reality” niepodzielng calo$cig charakteryzujaca sie
wewnetrznymi zwigzkami i uwarunkowaniami niezaleznymi od ekspresji po-
znawczej podmiotu poznajacego. Jednak celem rzetelnej filozofli powinno by¢
uchwycenie relacji pomiedzy systemem przyrody a podmiotem go poznajacym.
»Udzielenie prawidtowej odpowiedzi na pytanie, czym jest przyroda, mozliwe jest
wigc tylko woweczas, kiedy potrafimy opisa¢ sposob, w jaki ujawnia ona swe wla-
snosci temu kto bezposrednio jej doswiadcza™. A zatem przyroda jest jednocze-
$nie czyms co posiada wlasny swoisty ksztalt, jak i czyms$ co objawia sie w pewien
sposob obserwatorowi. Budujac filozofie powinni$my zatem dazy¢ do pogodzenia
tego o czym informujg nas nauki przyrodnicze z bezpo$rednimi danymi do$wiad-

2 J. Zycinski, Pole racjonalnosci i prawa przyrody, ,Roczniki filozoficzne”, Tom LX, numer 4,
2012, s. 361.

3 J. Jusiak, Whiteheada koncepcja zdarzen, przestrzeni i czasu, ,Annales UMCS”, sectio I, Vol.
XIV-XV, 9, 1989-1990, s. 110.

4 Tamze.
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czenia zmyslowego, w ten sposdb mozliwe stanie si¢ ujecie najbardziej podsta-
wowych wiasnoéci wszechswiata. Cho¢ koncepcja Whiteheada wydaje si¢ by¢
obiektywistyczna, to jak zauwazyt Janusz Jusiak posiada on rys subiektywistycz-
ny (relacyjny), gdyz mimo ze bada si¢ w niej przyrode rozumiang jako kompleks
wzajemnie powigzanych rzeczy, to istocie cigzar analizy polozony jest w niej nie
na samg przyrode, ale na to w jaki sposéb podmiot doswiadcza przyrody, gdyz to
»mentalna aktywnos$¢ podmiotu sprawia, ze doswiadczenie to staje si¢ faktem™.
Poznanie nie jest bierng kontemplacja danych jest wymagajacym wysitku proce-
sem ujawniania powigzan w obrebie §wiata. ,,Proces wyszczegélniania elementéw
naturalnych z caloéci percypowanej przyrody Whitehead nazywa ,,dywersyfikacja
przyrody™.* Jest to procedura pozwalajgca ujmowac elementy przyrody w ramach
aktualnie percypowanych faktéw oraz opisywacé ich wzajemne relacje. ,,Elementy
naturalne nie s3 wigc dowolnymi wytworami abstrakcyjnego myslenia. Wykazuja
$cisly zwigzek z percepcyjno-zmystowa warstwa doswiadczenia™.

Tak wigc analiza $wiat przyrody ujawnia okre$lone prawidiowosci, ,ujawnia”
w sensie, Ze je odkrywa, a nie stwarza. W czasie analizy dynamiki $wiata przyrody
postugujac sie¢ metoda abstrakeji podmiot dochodzi do takiego rodzaju ogélnych
poje¢, ktore oznaczajg samoistne byty, niezalezne od bytéw aktualnych (percy-
powanych w jakimkolwiek czasie przez podmiot). Byty takie Whitehead nazywa
obiektami wiecznymi (eternal objects)®. Sg one uniwersaliami (powszechnikami)
co oznacza, ze zaden konkretny fakt nie moze by¢ zbudowany bez podstawy abs-
trakcyjnej w postaci okreslonego bytu wiecznego. Powszechniki sg bytami, ktore
sa wieczne, a my - jako podmioty poznajace — dochodzimy droga konceptualne;j
abstrakeji do ich odkrycia. Wedlug Whiteheada nie ma innej drogi do poznania
uniwersaliow, jak tylko poprzez analize doswiadczenia. Powszechniki determinu-
ja to w jaki sposob byty aktualne odnoszg si¢ jedne do drugich, czyli to w jakich
zwigzkach wzajemnych pozostaja one ze sobg. Pelnig one zatem funkecje konstytu-
tywna i regulacyjng w ontologii Whiteheada. Sg fasada, podstawg dynamiki przy-
rody, w tym zmian ktére obserwujemy. Innymi stowy byty wieczne sa potencjal-
no$ciami w procesie stawania si¢ $wiata’.

Podsumowujac obiekty wieczne sa odpowiednikiem Platonskich form i idei. Ten
fakt zauwaza takze Jozef Zycinski stwierdzajac, ze ,interpretacja zawarta w ,,Pro-
cess and Reality” stanowi rozwiniecie Platonskiej teorii idei. [...] Whitehead rozwija
wlasng teori¢ idei odwolujaca si¢ do pojecia potencjalnosci i obiektéw ponadcza-
sowych (eternal objects). [...] Uniwersum tych obiektéw o wzajemnie okreslonych
relacjach miedzy sobg stanowi odpowiednik pola racjonalnosci'.

5 Tamze,s. 125.

6 Tamze,s.113.

7  Tamze.

8 A.N.Whitehead, Process and Reality. An Essay in Cosmology, The Free Press, New York 1978,
s. 43-46.

9 Tamze.

10 J. Zycinski, Filozoficzne aspekty matematycznosci przyrody, w: M. Heller, A. Michalik, J. Zycin-

ski (red.), Filozofowac w kontekscie nauki, PTT, Krakow 1987, s. 182-183.

JEZYK W KOMUNIKAC]I / Language and Communication




Y. Gomulka: Niezmienniki pola racjonalnosci na przyktadzie eksperymentow...

FILOZOFIA MICHALA HELLERA, JAKO JEDNA
Z INSPIRACJI KONCEPCJI POLA RACJONALNOSCI

Ks. prof. Michat Heller jest myslicielem o rozlegtych zainteresowaniach i dokona-
niach. Rozleglos¢ owa podzieli¢ mozna na trzy szczegolne odcinki: filozofi¢, ko-
smologie i teologie. Przy czym, jak zauwazyl Stanistaw Wszolek Heller-filozof jest
organicznie zwiazany z Hellerem-kosmologiem i Hellerem-teologiem'!. W filozo-
fii Heller zaczynal, jako tomista, jednak ,,w intelektualnych zmaganiach tomizm
nie wytrzymal konkurencji z... naukami przyrodniczymi”'2. Wedlug autora ,,The
Science of Space-Time” filozofia (w szczegdlnosci za$ filozofia przyrody) nie moze
by¢ uprawiana w separacji od nauk przyrodniczych zaréwno w aspekcie ich osig-
gnie¢, jak i w aspekcie refleksji nad ich metodyka. A zatem cechg filozofii w XXI
wieku musi by¢ otwarto$¢ na nauki przyrodnicze, co w szczegolach zaklada bada-
nie roli: doswiadczenia, jego matematycznego opisu oraz idealizacje, czyli umie-
jetnos¢ wyboru tych elementéw doswiadczenia, ktore pozwalajg wyrdznic istotne
prawidlowoséci w badanym problemie®. Na szczegolng uwage filozoféw zastuguje
fizyka matematyczna, gdyz odstania - jak méwi Michat Heller - gleboki wymiar
rzeczywistosci'. ,, Pojecie ‘istoty rzeczy’ nie zostalo [...] wyeliminowane z mysli fi-
lozoficznej przez rozwdj zmatematyzowanych nauk przyrodniczych, jak to glosili
pozytywisci i neotomi$ci. Zostato tylko przeksztalcone. Istoty rzeczy nie sg hipo-
stazami, ukrytymi jakos$ciami tkwigcymi pod powierzchnig tego wszystkiego, do
czego da sie siegna¢ poznaniem zmystowym. Przyrode modeluje si¢ przy pomocy
struktur formalnych, a do istoty struktur formalnych [...] nalezy to, ze skladaja si¢
one z calej hierarchii zwigzkow istotnych i nieistotnych. [...] Do istotnego pozna-
nia przyrody dochodzi si¢ nie wmysliwaniem w nature bytu, lecz matematycz-
nym modelowaniem tego, co da si¢ mierzy¢”"*. Z mys$li Heller przebija nieustan-
nie mysél, ze opis struktury fizyki matematycznej ujawnia w pewnym przyblizeniu
strukture §wiata samego w sobie'®.

Heller proponuje - jak ujat to Stanistaw Wszolek — odrzucenie izolacjonizmu me-
todologicznego, ,podkreslajacego odmiennos$¢ plaszczyzn poznania naukowego,
filozoficznego i teologicznego’, gdyz w ,,metodologii nauk przyrodniczych kréluje
dzi$ [...] strukturalizm, wedlug ktdrego istnieje gleboka warstwa rzeczywisto$ci,
majaca charakter struktury. My za$ ze swej strony konstruujemy pewne matema-
tyczne modele, ktére majg rowniez pewng matematyczng strukture, i jesli modele
te przystaja jako$ do realnego $wiata, to nie dlatego, Ze zgadzaja si¢ z nim nie-
jako ‘powierzchniowo; ale dlatego, ze struktura wewnetrzna takiego modelu jest
podobna do wewnetrznej struktury badanej przez nas dziedziny rzeczywistosci,

»17

czy bedzie to dotyczyto atomu, czy tez zwyklego przeplywu cieczy przez rure””.

11 S. Wszotek, Ksigdz profesor Michat Heller. Zycie i filozofia, [http://www.obi.opoka.org/heller/
mhWszolek.pdf].

12 Tamze.

13 Tamze.

14 Tamze.

15 M. Heller, Szczescie w przestrzeniach Banacha, Znak, Krakéw 1995, s. 42.

16 M. Heller, Nauka i wyobraZnia, Znak, Krakéw 1995, s. 167.

17 M. Heller, Filozofia jest przygoda cztowieka bedacego w drodze, [w:] A. Zielinski, M. Baginski,
J. Wojtysiak (red.), Rozmowy o filozofii, RW KUL, Lublin 1996, s. 215.
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Heller podkresla przy tym, autonomie metody naukowej wobec filozofii i teologii,
z drugiej za$ jednak strony stawia otwarcie kwestie granic metody naukowe;j. ,,Pro-
blemy, jakie przynosi nowa nauka, zdaniem Hellera, domagaja si¢ nie tylko no-
wej filozofii, lecz takze ,nowej teologii”. Zagadnienia stawiane przez wspolczesne
teorie naukowe wykraczaja bowiem daleko poza samg nauke, poza to, co nauka
sklonna jest uzna¢ za swg wlasna dziedzine. Juz sam przedmiot kosmologii, dany
nam przeciez w jednym egzemplarzu, prowadzi do trudnych pytan o poczatek, czy
wrecz racje istnienia Wszech$wiata. Pytan tych nie mozna poniecha¢ [...] Nigdzie
dobitniej niz w kosmologii nie wychodzi ptynnos¢ granic nauki, filozofii i teolo-
gii”*8. Te tropy prowadzg ksiedza Heller, jak i osoby z nim wspélpracujace w ra-
mach ,paradygmatu” matematycznoséci przyrody do przyjecia, jako prawdziwe;j
jakiej$ interpretacji idealizmu platonskiego. ,W nieco uproszczonym sformutowa-
niu poglad ten sprowadza si¢ do stwierdzenia prymatu idealnej super-struktury
matematycznej (zawierajacej wszystkie mozliwe struktury matematyczne) wobec
materii’®. Heller strukture owa nazywa ,,polem formalnym” oraz ,,polem racjonal-
nosci” wyjasnia ona, jak mozliwe jest zastosowanie matematyki do opisu $wiata
realnego. ,,Zdaniem Ksiedza Hellera rozwdj fizyki mozna uzna¢ za argument na
rzecz przedstawionej hipotezy”®.

Jozef Zycinski poznal Michata Heller w czasie studiéw (ten ostatni byt recenzen-
tem jego pracy licencjackiej) od tamtego czasu, az do $mierci autora pracy ,Iran-
scendencja i naturalizm” rozwijala si¢ ich przyjazn. Szczegdlnie intensywnie obaj
mysliciele wspotpracowali w latach osiemdziesiatych (w tym czasie powstaly m.
in. prace takie jak ,Wszech$wiat i filozofia” i ,Drogi myslacych”). Z pewnoscia
obaj inspirowali sie wzajemnie, akcentujgc potrzebe uprawiania filozofii w bliskim
kontakcie z nauka. W samej za$ filozofii akcentujac role metafizyki, ktora poprzez
hasto ,,panenteizmu” prowadzita w kierunku nowoczesnej filozofii Boga (,,Bog
w $wiecie, ale wykraczajacy poza $wiat”), ukazujac tym samym, ze pomiedzy na-
uka a religia nie ma sprzecznosci lecz komplementarno$¢*'.

Wedtug obu myslicieli mimo Zze fizyka nie jest czescig matematyki, to matematyka
nadzwyczaj dobrze modeluje rzeczywisto$¢ fizyczna, obaj wyciagali stad wniosek,
ze matematyka jest ontologicznie pierwotna w stosunku do fizyki. Wydaje si¢, ze
od Hellera Zycinski przejat postawe filozoficznej otwarto$ci na nauki przyrodni-
cze, a takze prymat myslenia abstrakcyjnego wobec konkretnego (materialnego).
To ostatnie obaj filozofowie pojmuja jako narzedzie odslaniajace gleboki wymiar
rzeczywistodci - istote rzeczy.

STRUKTURA KONCEPCJI POLA RACJONALNOSCI

W celu zobrazowania koncepcji pola racjonalnosci Zycinski podaje przyktad zde-
rzenia dwdch postaw badawczych: Izaaka Newtona i Johna Flamsteeda. ,,Newton
cenil teoretyczne zasady i przez zastosowanie rachunku rézniczkowego ustalit do-

18 S. Wszotek, dz. cyt.

19 Tamze.

20 Tamze.

21 Ks. Heller i abp Zycinski - historia przyjazni, [http://www.deon.pl/religia/kosciol-i-swiat/z-
-zycia-kosciola/art,8858 ks-heller-i-abp-zycinski-historia-przyjazni.html].
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kladnie polozenie poszczegdlnych planet w oparciu o prawo grawitacji. Flamsteed,
uzywajac najlepszej aparatury do obserwacji, dostepnej w tamtym czasie, probo-
wal ustali¢ to samo polozenie w oparciu o dane obserwacyjne. Kiedy ich wyniki
sie nie zgadzaly, w wielu przypadkach Flamsteed musial uzna¢, ze Newtonowskie
wyliczenia, oparte na rGwnaniach matematycznych, byly blizsze prawdzie niz jego
obserwacyjne dane”?.

Autor ,Medytacji filozoficznych” taczyl koncepcje pola racjonalnosci z posiada-
jacym rodowdd neoplatonski konieczno$ciowym rozumieniem praw przyrody
w ramach wspdlczesnej filozofii nauki. ,,Zgodnie z teoria koniecznosci nie moz-
na zredukowac¢ istoty praw przyrody do poziomu obserwowanych regularnosci,
poniewaz te ostatnie zakladajg istnienie ukrytych koniecznych potaczen (czysto
mozliwych regularnosci), ktore stanowia porzadek przyrody, nawet jesli w danej
sytuacji zadne procedury empiryczne nie odkrywaja fizycznej egzemplifikacji
tych polaczen™. Ta perspektywa umozliwia w miare prosty i niezwykle ekono-
miczny opis ztozonego zjawiska fizycznego tj. opis za pomocg jezyka matematy-
ki (np. réwnan rachunku rézniczkowego). Réwnania opisuja wowczas wylacznie
konieczne zalezno$ci miedzy parametrami okreslonego ukltadu (np. ewoluujacego
ukladu planet). Newton potrafil lepiej przewidzie¢ pozycje gwiazd na niebie niz
Flamsteed, gdyz prawo grawitacji opisuje bezpoérednio i jednocze$nie w najbar-
dziej ekonomiczny sposob zwigzki pomiedzy istotnymi parametrami obserwowa-
nych planet. Tym samym prawo grawitacji opisuje — po pierwsze — pewna fizyczna
koniecznos¢ niezalezng od czyjego$ ,widzi mi si¢”, po drugie zas réwnolegle jest
elementem porzadku kosmicznego lezacego u podstaw tego co obserwujemy.

Pole racjonalnosci ujawnia si¢ badaczowi zaréwno w badaniach przyrody nieozy-
wionej, jak i przyrody ozywionej. Filozofia przyrody nieozywionej bada wlasciwo-
$ci martwej materii, probuje dociec jej istoty i zmian w przestrzeni i czasie, ktorym
ona podlega. Matematyczno$¢ przyrody wtasnie na tym polu (tj. na polu fizyki
i chemii) dala o sobie zna¢ najdobitniej. Naukowcom udalo si¢ matematycznie
opisa¢ m. in. ruch i zwigzane z nimi zmiany w $wiecie przyrody, a takze struktury
licznych obiektéw martwych oraz prawa przyrody same w sobie. Matematyczno$¢é
przyrody ozywionej jest trudniejsza do wydobycia ze $wiata zjawisk, gdyz byty
obdarzone zyciem trudniej poddaja si¢ analizie. Szczegélnie sporny zagadnieniem
jest problem istoty Zycia tj. jego genezy i ewolucji w czasie.

Podsumowujgc, wedtug Jozefa Zyciniskiego istniejg realne, cho¢ nie materialne
struktury (,,mysli Boga”), co oznacza, ze w zmieniajacym si¢ nieustannie $wiecie
fizycznym istnieje staly i niezmienny element, ,wzorzec zakorzeniony w naturze
poszczegdlnych obiektow i ewoluujacych ukladow™. Mozliwos¢ uprawiania nauk
przyrodniczych jest faktem, dzieki temu, ze prawa przyrody maja charakter nie-
watpliwy. ,Trudno jest wyobrazi¢ sobie nauke w $wiecie, w ktérym nie daloby sie
stosowac procedur idealizacyjnych ani formul matematycznych do opisu konkret-

22 J. Zycinski, Pole racjonalnosci..., dz. cyt., s. 361-362.
23 Tamze, s. 363.
24 Tamze,s. 372.
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nych procesow”. Ta ,niewatpliwo$¢” jest zagwarantowana przez cztery podsta-

wowe zalozenia:

(1) zalozenie matematycznos$ci przyrody: przyrode daje sie opisywa¢ matema-
tycznie,

(2) zalozenie idealizowalno$ci przyrody: modele opisujace przyrode sa w stanie
ujac istote rzeczy,

(3) zalozenie elementarnosci przyrody: w przyrodzie istnieje poziom elementar-
ny i jest nim ,,tworzywo matematyczne”

(4) zalozenie jednosci przyrody: mozliwa jest unifikujaca teoria $wiata przyrod-
niczego®.

EMPIRYZM, NAUKA, EWOLUCJA. PODSTAWY
LEMOWSKIEJ WIZJI SWIATA

W swojej materialistycznej filozofii Stanistaw Lem silnie akcentuje empiryzm
w kwestii Zrédet poznania stwierdzajac nawet dos$¢ przekornie, ze nalezy do ,,zako-
nu empirystow”>. W ujeciu Lema czlowiek jest czgscig $wiata materialnego, a jego
podstawowa wladza poznawczg sa zmysly taczace go z tym $wiatem. Jak trafnie
zauwazyl Pawel Okolowski, empiryzm Lema odréznia sie jednak wyraznie od
stanowiska Locke®a i jemu pokrewnych filozoféow, gdyz autor ,,Powrotu z gwiazd”
faczy jednoznacznie empiryzm z realizmem teoriopoznawczym, co przypomina
raczej stanowisko Arystotelesa i Tomasza z Akwinu. ,Na gruncie realizmu idea
nie jest przedmiotem, ktéry umyst poznaje, lecz procesem poznawania [...]. Nie
jest tak, ze najpierw sie co$ gdzie$ odzwierciedla, a my to odzwierciedlenie po-
tem kontemplujemy?®. Idea nie jest zatem u Lema wytworem poznania, tak jak
dla filozoféw nowozytnych, ale raczej samym procesem poznania rzeczywistosci.
Rzeczywisto$¢ ta za$ jest jedna i materialna, jest to $wiat bytow, ktére mozna zo-
baczy¢ i dotkna¢, a czasami takze powachad. Jak ujal to oryginalnie Lem ,,0t6Z ten
$wiat widzialny i wymacywalny [...] jest dla wszystkich ludzi prawdziwie jeden™.
Stowa te domagaja si¢ naturalnie pewnej dodatkowej eksplikacji, a mianowicie, po
pierwsze, $wiat jest dla wszystkich ludzi poznawalny z tego wzgledu, ze ludzie tak-
ze sg czescig tego $wiata (takze sg czg$cig materii). Ponadto jest to $wiat material-
ny, gdyz poznanie zmystowe opiera si¢ na relacjach materialnych (innymi stowy
fizycznych). Wreszcie za$ $wiat jest jeden, poniewaz nikomu jeszcze nie udalo si¢
wskaza¢ przy uzyciu narzedzi poznawczych danych cztowiekowi (poznanie naiw-
ne i poznanie naukowe, krytyczne) §wiata innego niz ten, ktoéry znamy.

Z kolei nauka jest w ujeciu Lema rozwinigciem wspomnianej pierwotnej relacji
pomiedzy obiektem poznawanym i poznajacym. Rozwinigcie to polega na ubra-
niu naszego naturalnego nastawienia do $wiata w systematyczno$¢ i krytycyzm

25 M. Heller, J. Zycinski, Epistemologiczne aspekty zwiazkow filozofii z nauka, M. Heller, A. Mi-
chalik, J. Zycinski (red.), Filozofowac w kontekscie nauki, PTT, Krakow 1987, s. 12.

26 Tamze,s. 12-15.

27 Tako rzecze...Lem. Rozmowy uzupetnione Stanistawa Beresie z Lemem, Wydawnictwo Literac-
kie, Krakéw 2002, s. 387.

28 P Okotowski, Materia i wartosci. Neolukrecjanizm Stanistawa Lema, Wydawnictwo UW, War-
szawa 2010, s. 100.

29 S. Lem, Sex wars, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2004, s. 269.
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(co, ogolnie, nazwaé mozna racjonalizacja poznania). Wedlug autora ,,Solaris” je-
zeli hipotezy naukowe pociagaja za sobg instrumentalne potwierdzenia, w postaci
okreslonych rezultatéw (regularnosci), takich jak stwarzanie pewnych namacal-
nych stanéw rzeczy (np. uleczenie kogos), to to jest ostatecznym sprawdzianem
ich prawdziwosci. Innymi stowy, mozemy probowac leczy¢ choroby np. postuku-
jac kijem w drzewo, tez bedzie to jaki$ typ aktywnosci poznawczej, interakcja pod-
miotu poznajacego i poznawanego, jednak w poznaniu takim nie bedzie dazenia
do prawdy, ale raczej charakterystyczne bedzie tu pewne odwrocenie si¢ podmiotu
poznajacego od $wiata poznawanego; ucieczka w wyobrazenia, nie redukujace si¢
w jakis sposob do $wiata. W konsekwencji chory umrze, cierpigc, podczas gdy my
pozostaniemy w $wiecie swych urojen. Prawda jest zatem dla Lema cenna warto-
$cig, gdyz poznanie $wiata takim jakim on jest moze pomoc usunac z tego Swiata
przynajmniej jaka$ czes¢ cierpienia, ktéremu poddani sg ludzie jako istoty czuja-
ce. ,,Inteligencja ludzka powstala po to, azeby$my mogli poznawa¢ PRAWDE”,
czego konsekwencjag powinno by¢ to, ze nie powinny nas interesowac te wlasnosci
$wiata, ktérych on nie posiada, lecz wlasnie te ktére on posiada.

Racjonalizm poznania ma u Lema swoje umocowanie w teorii ewolucji. Cztowiek
nie jest jednak ,,dzieckiem” ewolucji, jej najwickszym osiggnieciem, w teorii prze-
trwania nie chodzi takze o przetrwanie zadnych konkretnych ludzi. Przestaniem
ewolucji - co podkresla Golem XIV - jest wylacznie przetrwanie kodu genetycz-
nego. Wszystko inne jest po prostu tego konsekwencja. ,Kod jest zaangazowa-
ny w periodyczng produkcje ustrojow, poniewaz bez ich rytmicznego wsparcia
rozpadlby sie w nieustajagcym ataku brownowskim materii martwej. Jest on wiec
samoodnawiajacym si¢, bo zdolnym do samopowtdrzen tadem, obleganym przez
chaos cieplny”®'. Srodowisko cieplne nie ma charakteru homogenicznego jest lo-
kalnie zréznicowane, cho¢ tym, co taczy calg te rozmaitos¢ jest to, iz ,.cieplny cha-
os jest nieustepliwie aktywny w rozszarpywaniu wszelkiego porzadku™2 W takich
warunkach trwa proces doskonalenia si¢ produktow $cierania si¢ ekspresji kodu
genetycznego z entropig $wiata. Smier¢ jest tutaj ,korektg kreacyjng™: ,Zgodnie
z tg wiarg Ewolucja uzywa $mierci z musu, gdyz bez niej trwa¢ by nie mogta; a sza-
fuje nia, by kolejne gatunki doskonali¢, bo $mier¢ to jej korekta kreacyjna. Jest
wiec autorem publikujacym coraz $wietniejsze dzieta, przy czym poligrafia — wiec
kod — to tylko niezbedne narzedzie jej dzialania”

Rozumnos¢ i bedaca jej przedluzeniem ,racjonalizacja poznania® s3 w tej per-
spektywie produktami owego $cierania si¢ tendencji (opisanych w poprzednim
akapicie). ,Rozum, z drzewem zycia, jest to owoc bladzacego miliardoleciami ble-
du”*. Narzedzia poznawcze czlowieka nie sg zatem doskonate, ale sg, uzywajac
metafory Leibniza, najlepszymi, jakie mogty powstac.

30 S.Lem, Bomba megabitowa, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1999, s. 71.
31 S.Lem, Golem XIV, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1981, s. 35.

32 Tamze.

33 Tamze,s. 37.
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SOLARIS

W powiesci science-fiction Stanistawa Lema o tytule ,,Solaris”. Ludzie penetruja
kosmos w poszukiwaniu istot rozumnych i innych form zycia. W jednym z zakat-
kéw kosmosu napotykaja planete, ktorg nazywaja Solaris. Planete te prawie w ca-
tosci pokrywa plazmowaty ,,ocean”, ktory posiada okreslone wlasciwosci fizyczne
i chemiczne. Ziemska ekspedycja zaklada placowke na planecie w celu dalszych
badan oceanu. Interakcje z oceanem podzieli¢c mozna na bierny opis zmian za-
chodzacych w nim samoistnie oraz zmiany zachodzace w oceanie pod wplywem
bodzcéw kierowanych na powierzchnie oceanu przez ludzi*.

Obserwacji podlega powierzchnia oceanu, na ktérej powstaja roznorodne formy
przypominajace obiekty naturalne takie, jak gory, ale takze jakby zmaterializowane
myséli ludzi, ktérzy ocean obserwuja (np. twarze ludzkie). Szczegélnie ciekawy jest
jednak opis zachowania calej planety w przestrzeni kosmicznej, gdyz ruch oceanu
wydaje sie mie¢ na nig wplyw. Solaris charakteryzuje si¢ zdumiewajaca wiasno-
$cig na tle innych znanych cztowiekowi planet, a mianowicie posiada grawitacyj-
nie nietrwalg orbite. Solarysci (badacze Solaris) poczatkowo nie moga uwierzy¢
w wyniki obserwacji, wine za taki stan rzeczy cedujac na przyrzady, nastepnie zas
na ludzi, ktoérzy przyrzady kalibrowali oraz obstugiwali. Pierwsze spostrzezenia
zostaja jednak ponad wszelka watpliwo$¢ potwierdzone, co wigcej dlugotrwata
obserwacja pozwala ludziom odkry¢ dodatkows zaleznos¢, ktdra polega na tym,
ze nietrwalo$¢ orbity ma zwiazek z aktywnym ruchem ,oceanu’, ktory pokrywa
prawie 100% powierzchni planety™.

Odkryte fakty, jak i dalsza obserwacja zjawisk na planecie zmusza ludzi do sta-
wiania hipotez dotyczacych wzajemnych zwiazkéw pomiedzy obserwowanymi
faktami. W ten sposob Solarysci dzielg sie na dwa obozy. Pierwszy obdz, skupiaja-
cy biologdw, postrzega ocean jako twér prymitywny, ,,co§ w rodzaju gigantyczne;j
zespolni, a wiec jak gdyby jedng, spotwornialg w swym wzroscie, ptynng komor-
ke [...], ktdra caly glob otoczyta galaretowatym plaszczem, o glebokosci siegaja-
cej miejscami kilku mil™*. Z kolei astronomowie i fizycy wysuneli hipoteze zgota
przeciwna: ,,twierdzili, ze musi to by¢ struktura nadzwyczaj wysoko zorganizowa-
na by¢ moze bijaca zawiloscig budowy organizmy ziemskie, skoro potrafi w czyn-
ny sposéb wplywaé na ksztaltowanie orbity planetarnej. Zadnej bowiem innej
przyczyny wyjasniajacej zachowanie si¢ Solaris nie wykryto, ponadto za$ plane-
tofizycy wykryli zwigzek pomiedzy pewnymi procesami plazmatycznego oceanu
a mierzonym lokalnie potencjalem grawitacyjnym, ktéry zmieniat sie w zalezno-
$ci do oceanicznej ,,przemiany materii”¥.

Planeta Solaris jest zatem bytem wykazujacym pewne niezmienne cechy. Istota
ksigzki Lema jest jednak pokazanie drugiej strony procesu interakeji Solaris-lu-
dzie, a mianowicie spoleczno$¢ ludzi, mimo iz obserwuje to samo, to wytwarza
odmienne opisy tego co jest obserwowane, a takze — co by¢ moze jest istotniejsze

34 S. Lem, Solaris. Niezwyciezony, Wydawnictwo Literackie, Wroctaw-Krakéw 1986.
35 Tamze.

36 Tamze,s. 24.

37 Tamze.
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- tworzy, takze odmienne hipotezy i teorie tego czym Solaris w istocie jest. Jak
ujal to Jerzy Jarzebski ,,mozna dokonywaé fenomenalistycznego opisu jego oso-
bliwych form powierzchniowych i ich ,zachowan, mozna tez docieka¢, czy nie
ma on psychiki i traktowa¢ go jak ,,0s0b¢”, dywagowaé o nim w kategoriach mo-
ralnych, teologicznych, estetycznych itd”*. Co jest zatem zrodlem tej réznorodno-
$ci interpretacji, skoro wszyscy widza praktycznie to samo? Owym ,, generatorem
réznorodnos$ci” - jak ujat to Jerzy Jarzebski - jest ludzka kultura. ,,Obiekt opisu nie
gwarantuje [...] w najmniejszej mierze uzgodnienia i koherencji poszczegolnych
punktéw widzenia. Zaproponujmy ziemski garnitur, kapelusz, ptaszcz i buty nie-
znanemu z wygladu kosmicie: moze to i owo na siebie wcisnie, ale zapewne caly
paradygmat ludzkiego ubioru bedzie si¢ kldci¢ z jego fizyczno$cig™.

Teorie naukowe nie sg zatem czyms$ co podlega wytacznie Popperowskiej zasadzie
falsyfikacji. Nie sa zobiektywizowane i racjonalne. Raczej ich stan przypomina
wynik uzgodnien czy dyskusji wewnatrz okreslonej spotecznosci (T. Kuhn) czy
kolektywu myslowego (L. Fleck). Wiedza naukowa jest zatem w ujeciu Lema uwi-
klana ,w presupozycje, spoleczne konteksty, calosciowe ,,paradygmaty” i ,,matry-
ce dyscyplinarne” [...], ktdre nie pozwalaja ocenia¢ jej jedynie z punktu widzenia
poznawczej czy pragmatycznej skutecznosci, ale w obliczu caloksztaltu zapisanych
w niej pogladéw na $wiat™. Teoria naukowa jest zatem w tym podejsciu nie ja-
kims istotowym opisem obiektywnych struktur, ale jest opisem czegos poza czlo-
wiekiem, z tym Ze opis ten naznaczony jest ,,grzechem pierworodnym czlowieka”,
jego kondycja i generalnie uwarunkowaniami jego tworcow*'. , Ludzki, indywidu-
alny i spoleczny, dramat poznania rozgrywa sig¢ [...] w sferze przez Poppera zwanej
»drugim $wiatem”, w $wiecie zdan typu: ,,Ja wiem, ze..”, ,,Sadze, ze..”, ;Wierze, iz...,
nie za$ w bezosobowym ,,$wiecie trzecim” czystej nauki, ktorej twierdzen nikt oso-

biscie nie firmuje”*.

PODSUMOWANIE

W swoim ujeciu matematyki Lem $ciaga ja — jak ujat to Mateusz Glowacki - z pla-
toniskich zaswiatéw na Ziemie*. Odrzuca optymistyczng wizje matematyki jako
uniwersalnego jezyka Wszechswiata: ,,gdy glebiej wmysle¢ si¢ w problem, oka-
zuje sig, ze najwieksza sita matematyki jako postania - catkowita niezaleznos¢ od
jakiejkolwiek biologii i kultury — obraca si¢ przeciwko niej samej. Matematyka
mozna przekaza¢ tylko, ze si¢ jest, Ze si¢ istnieje, nic wiecej”*!. Ponadto mozna
teoretycznie stworzy¢ nieskonczong ilo$¢ matematyk, wychodzac od réznych ak-
sjomatow.

38 J. Jarzebski, Intertekstualnos¢ a poznanie u Lema, w: , Teksty Drugie: teoria literatury, krytyka,
interpretacja”, 1992, nr 3 (15), s. 62.

39 Tamze.

40 Tamze,s. 65.

41 Tamze.

42 Tamze.

43 M. Gtowacki, Matematyka w tworczosci Stanistawa Lema, [http://kf.mish.uw.edu.pl/mishella-
nea/m2/m2_04.pdf].

44 Tamze.
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Aby wyeksplikowaé swoje poglady szerzej Lem wprowadza metafore ,,szalonego
krawca”. ,Wyobrazmy sobie krawca, ktdry szyje wszelkie mozliwe ubrania’, pro-
ponuje Lem. Krawiec 6w nie interesuje si¢ $wiatem ani zaludniajgcymi go byta-
mi. Szyje, sam nie wiedzac dla kogo. Troszczy si¢ tylko o jedno - chce by¢ kon-
sekwentny. Przyjmuje pewne zaloZenia i stara si¢ ich jak najscislej przestrzegac.
Krawiec nie dopuszcza, zeby z jego zatozen wynikla sprzecznoéé. [...] Zdaniem
Lema, matematyka dziala jak ten krawiec. ,,Matematycy doskonale wiedza, ze nie
wiedzg, co robia’, jak pisal Bertrand Russell. Buduja doskonale $ciste, niesprzeczne
struktury, ktore nie odpowiadajg niczemu realnemu’®.

,Od czasoéw Galileusza fizycy szukajg ,,pustych ubran’, w ktore mogliby wpasowac
poszczegélne ,kawalki §wiata”. Przykltad Lema: rachunek macierzy pozostawal
matematyczng sztukg dla sztuki, dopdoki Heisenberg nie zastosowal go w mecha-
nice kwantowej. Teoria krzywizny Riemanna i geometrie nieeuklidesowe byly cie-
kawymi konstrukcjami myslowymi, ale popularnos¢ zdobyly dopiero gdy zasto-
sowano je w teorii wzgledno$ci™*®. Z kolei wiele teorii nie powstalo przypadkowo
lecz na zamoéwienie. ,,Zaréwno teoria logarytmow, jak i caly rachunek réznicz-
kowy powstaly na swojego rodzaju zamoéwienie spoleczne: ze strony uczonych,
ktorzy potrzebowali precyzyjnych technik obliczeniowych™.

A zatem czy natura ma matematyczng istote? Lem stwierdza w ,Sumie techno-
logicznej” wprost, ze ,mozliwo$¢ matematycznego odwzorowywania Natury nie
implikuje wecale jej matematyczno$ci™®. ,Dobieramy sie do $§wiata narzedziami
matematycznymi, totez matematyczne osiggamy rezultaty. Jakiej uzywa sie sieci,
takie ryby si¢ towi”*. Jednym stowem ,, matematyczny tad $wiata to nasza modli-
twa do piramidy chaosu™.
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Komunikacia s detskym pacientom /
Communication with child patient

Abstract

In the contribution authors present the principles of communication with pediatric patients and they
deals with specifics of communication in the assessment of pain in children. Communication with child
is always very specific. The first requirement for successful communication nurse with the child is aware
of the developmental characteristics and specificities of each developmental period from birth child
onwards up to the period of adolescence. Communication is directly contingent on health status, the
nature and type of the disease and the intensity of clinical manifestations. For example, pain is a bur-
den, signal disturbances, impaired function or structure. From a nursing perspective, this problem may
combine a number of other difficulties. It is an unpleasant, negative and subjective feeling that is impuls
and resource change or inception of deficient needs in any area. It also affects the currently experiencing
and mental state of the child. It is necessary nurse that acquire and constantly innovated their commu-
nication skills in the care of pediatric patients. Communication with the child and his parents requires
great patience, consistency, sincerity, humanity, listening skills, but also professional appearance. Com-
munication with ill children and family dependants is very demanding and requires nurses willingness
and knowledge of proper communication, but also quota communication skills to ensure that commu-
nication with them will be patient, ethical, empathetic, open, receptive, individual and respecting the
holistic view of people in a professional relationship nurse - ill child - parent.

Key words: Child, communication, pain, nurse, care, communication skills.

uvoD
f
lovek je tvor spolocensky, o ¢om sved¢i potreba kontaktu s jeho okolim,
prejavujtca sa vo forme komunikacie, ktord mu umoznuje dorozumievat sa
s fudmi, vyjadrovat svoje pocity, nalady, pracovat, vzdelavat sa, ¢i vytvarat
a upeviovat medziludské vztahy. Detski pacienti maji na komunikaciu este vacsiu
potrebu, preto sme sa rozhodli venovat tejto problematike. V nasom prispevku
prezentujeme zasady komunikacie s detskym pacientom a zaoberame sa $pecifi-
kami komunikacie v posudzovani bolesti u deti.
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V komunikacii je dolezité, aby ucastnici respektovali predpoklady optimalnej
komunikacie. Za najdélezitejsie predpoklady sa povazuju zasady nechat hovorit
a pozorne pocuvat druhého, prejavovat o neho zaujem a snazit sa ho pochopit,
naucit sa hovorit o tom, ¢o zaujima a je zrozumitelné pre inych, citlivo pouzivat
kritiku a prikazy, pochvalu, priznat si vlastné chyby, byt empaticky, ¢i vyhybat sa
konfliktom.

KOMUNIKACIA S DETSKYM PACIENTOM

Komunikicia s dietatom je vzdy velmi $pecificka. Pri stretnuti s nim nemozno
nekomunikovat. Aby dieta spolupracovalo, je nevyhnuta efektivna komunikécia
zo strany profesionalov v zdravotnictve. Z pohladu o$etrovatelstva treba poznat
zvlastnosti a okolnosti, ktoré komunikaciu s detskym pacientom modifikujd, prip.
podporuju ¢i utlmuju.

Prvym predpokladom tspesnej komunikacie sestry s dietatom je dokladné po-
znanie vyvinovych charakteristik a osobitosti kazdého vyvinového obdobia od
narodenia dietata az do obdobia adolescencie. Vek a re¢ové predispozicie su de-
terminanty, ktoré prvotne urcuji charakter komunikacie vo vztahu sestry a dietata
(Linhartova, 2007).

Komunikacia je bezprostredne podmienend zdravotnym stavom, charakterom
a typom ochorenia a intenzitou klinickych priznakov. Ovplyviuje ju aj momen-
talne prezivania a psychicky stav dietata. Je nevyhnutné, aby sestra nadobudala
a ustavicne zdokonalovala svoje komunika¢né zru¢nosti pri starostlivosti o det-
ského pacienta (Gulasova, 2004- A).

Aktivna komunikacia s hospitalizovanym dietatom je predpokladom uspesne po-
skytovanej starostlivosti metddou oSetrovatelského procesu. Holisticka koncep-
cia pristupu k detskému pacientovi je uréujica aj pri komunikacii s rodinnymi
prislusnikmi, ktorda ma takisto svoje Specifickd. Komunikacia s dietatom a jeho
rodi¢mi si vyzaduje velkd davku trpezlivosti, doslednosti, Gprimnosti, ludskosti,
schopnosti nac¢uvat, ale aj profesionalne vystupovanie. V komunikacii s chorym
dietatom plati dvojnasobne, Ze treba nacuvat nielen sluchom, ale aj zrakom
/signaly neverbalnej komunikacie/, no najmi srdcom /prejavovat empatiu/
(Gulasova, 1996).

Ludska komunikacia obsahuje verbalnu, neverbalnu a paralingvisticka zlozku.
Neverbalne signaly zastupuju viac nez polovicu odovzdavanych informacii, kto-
rymi dieta prejavuje vzdy skutocne prezivané, pravé emocie (Linhartova, 2007).
Mnohostrannd ,,re¢ tela® tvori: Mimika a re¢ o¢i. Tvar je najbohats$im prijima-
¢om, ale aj vysielacom neverbalnych signalov. Odraza 7 primarnych a mnozstvo
dalsich sekundarnych emdcii ¢loveka. Tvar dietata je velavravna a Gprimna. Pre-
javované city su pravdivé a odzrkadluji jeho prezivanie /strach, bolest, smutok,
radost a pod./.

V komunikacii s dietatom je nesmierne dolezity priamy o¢ny kontakt, pri ktorom
je nevyhnuté dodrzat tzv. zrakovy horizont, teda nepozerat sa na dieta ,,z vysky"
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¢o moze dieta chapat ako nadradenost, ale zaujat poziciu v drepe ¢iZe pozerat nan
v jednej urovni- ,,z o¢i do oéi“ Pre dieta v tvari sestry je najdoleZitej$i ismev. Pre
jej pracu su signaly z tvare detského pacienta velmi vyznamné a podnecujice.

Proxemika je telesna vzdialenost medzi sestrou a dietatom. Najcastejsie sestra za-
ujima intimnu /do 45cm/ alebo osobnt / do 120 cm/ zénu. Intimna zéna predpo-
klada pozitie dotykového kontaktu /pohladkanie/ v akitnom $tadiu ochorenia, pri
prijme alebo uskuto¢novani diagnostickych, terapeutickych ¢i o$etrovatelskych
ukonov. Jej dodrziavanie je nevyhnuté pri negativnych emocionalnych stavoch
dietata. Osobna zona sa vyuZiva pri oSetrovani, edukacii alebo pri kontakte
s rodi¢mi.

Haptika -dotyk, pri oSetrovani deti sa je taktilny kontakt, najcastejsie pouziva
dotyk- pohladenie /po lici, hlave, pleci/. U doj¢iat a batoliat, ale aj u predskola-
kov moze sestra vyuzit kontakt, ked dieta vezme do narucia. Vytvara sa tak blizky
vztah dovery a dieta preziva pocity istoty, bezpecia, lasky a zaujmu zo strany do-
spelého (Gulasova, 2004-B. Pretoze je dieta /aj choré/ velmi vnimané, pozorné
a vS§imavé, ddlezité je, aby si sestra uvedomila, Ze je centrom pozornosti die-
tata, a preto by sa mala vyvarovat negativnych haptickych prejavov a mala by
vyuzivat vylu¢ne pozitivne prejavy.

Posturika je postoj, poloha a drzanie tela a jeho jednotlivych casti, ktoré si v§ima
nielen sestra u dietata a rodi¢ov uz od prijmu, ale aj dieta a rodicia u sestry. Nevy-
hnuté je v§imat si vytvaranie tzv. bariér /prekrizené horné kon¢atiny na hrudniku,
prekrizené dolné koncatiny/, ktoré tlmia komunikaciu. Vo vzajomnej interakcii
s chorymi detmi a ich rodi¢mi negativne posobia napriklad aj ruky zaloZené
v bok ¢i podupkavanie nohou. Pri sedeni sa odporuca rohova pozicia, ktora vy-
tvara atmosféru dovery, udrziava zrakovy kontakt a umoziuje pozorovanie ostat-
nych casti tela. Od sestry sa pri starostlivosti o detského pacienta vyzaduji jemné,
pokojné a primerané pohyby. Cim je dieta mensie, tym viac to plati. Ak dieta lezi
v posteli, sestra si v§ima, ¢i ma uvolnené svalstvo, ako st uloZené jeho kon-
Catiny, pripadne ¢i si nepridrziava niektoru cast tela /napr. td, ktora ho boli/
(Gulasovd, 2004 - B). Pozoruje to aj v stoji, resp. pri chodzi. Niektoré deti, najma
hyperaktivne, maju vela sily a energie aj pri vystupniovanych priznakoch a zavaz-
nom stave a je pre ne tazké zaujat leziacu polohu.

Gestikulacia dietata je bohatd, presahuje velkost jeho osoby. Gestd st spontan-
ne pohyby casti tela, najcastejsie ruk. I ked st neverbalne signaly mimovolné, od
sestry sa vyzaduje reguldcia a ovladanie vlastnej gestikulacie, ako aj vyuzivanie
pozitivnych gest, ktoré sa vykonavaju hornou polovicu tela. Vyhybat by sa mala
gestam, ktoré zdvihnutym prstom nieco zakazuju, alebo klopkaniu na stol,
pripadne gestam so zatatou pistou. Celkova tprava zovnajska a vzhlad dietata
a rodinnych prislusnikov su dolezitym informdciami o socidlnej a ekonomickej
situdcii rodiny. Sestra si v§ima vyzor dietata a konstittciu tela, odev, obuv a ich
Cistotu, upravu vlasov a nechtov, ako aj doplnky (Gulasova, 2004-B). Uprava sestry
ma velmi ddlezita dlohu, poukazuje na jej osobnost a je neoddelitelnou sucas-
tou jej imidzu. Neupravena sestra posobi na dieta i rodi¢ov tak nedéveryhodne
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anezodpovedne ako sestra s dlhymi farebnymi nechtami, vyraznym li¢enim alebo
nevhodnym pracovnym odevom.

Nezanedbatelnou sucastou komunikacie je verbalna zlozka. Pri o$etrovani cho-
rého dietata ma sestra podla mozZnosti prejavit zaujem o komunikaciu, ak ho
prejavi dieta. Na rozhovor s dietatom alebo rodinnymi prislu$nikmi si sestra ma
vzdy najst ¢as. V prvom rade je vhodné nechat hovorit dieta, aby vyrozpravalo
svoje ,,problémy“. Potom mozno klast otazky a mysliet na to, Ze kazd4 komuni-
kacia musi posobit terapeuticky. Pri rozhovore s eduka¢nym zamerom si sestra
musi pripravit, o ¢om chce hovorit, musi jasne formulovat otazky, ale sledovat aj
¢as rozhovoru zavislosti od veku a zdravotného stavu dietata. Terapeuticky a upo-
kojujuci ma komunikacia pdsobit aj na rodinnych prislusnikov, ktori spolu
a dietatom ocenia pozdrav a vhodné oslovenia sestrou pri kazdom kontakte.
Sestra poskytuje zrozumitelné, jednoduché a veku primerané informacie, ktoré
moze podla potreby zopakovat. Hovori pokojne, zretelne, spisovne a primerane
rychlo a vzdy si overuje, Ze boli pochopené. Nepouziva odbornd terminolégiu ani
cudzie slova.

Nemenej dolezité je v§imat si aj paralingvistické prejavy v rec¢i chorého dietata, ku
ktorym patri hlasitost, plynulost, rychlost, kvalita, prizvuk slov, sila a vyska hlasu,
rychlost odpovede na otazku, trvanie prejavu, spravnost vyslovnosti pripadné re-
¢ové chyby. Uvedené extralingvistické prejavy v reci pediatrického pacienta su
ovplyvnené vekom, ale aj chorobou.

Pri ziskavani informacii pre poskytovanie oSetrovatelskej starostlivosti metédou
odetrovatelského procesu voli sestra vhodny ¢as na komunikaciu. Do uvahy berie
nielen vekové osobitosti jednotlivych vyvinovych obdobi, ale aj naladu, emdcie,
psychické rozpoloZenie, najmé prejavy negativnych pocitov — strach, uzkost, apa-
tiu, nezaujem, vzdor, nervozitu, nepokoj, agresiu, odmietanie, negaciu a pod. Die-
tairodic¢ov poklada za jedine¢né individuality a osobnosti.

Podporné osoby a rodinnych prislusnikov ma sestra chapat ako spojenie s dieta-
tom pocas hospitalizacie. Potrebné je, aby sa obidve strany respektovali, tolerovali
a spolupracovali pri dosahovani spolo¢ného ciela - na zlep$eni zdravotného stavu
dietata.

Komunikacia s chorymi detmi a rodinnym prislusnikmi je velmi naro¢na a vyza-
duje od sestry ochotu a znalost spravnej komunikacie, ale aj penzum komunikac-
nych zru¢nosti, ktoré zabezpecia, ze komunikacia s nimi bude trpezliva, eticka,
empaticka, otvorend, ustretovd, individualna a respektujtca holisticky pohlad na
osoby v profesiondlnom vztahu sestra — choré dieta — rodic.

Cielom komunikdcie v o$etrovatelstve je eliminacia akychkolvek naznakov ko-
munikac¢nej devalvacie, skrytej psychickej, komunikac¢nej sorigénie a uspokojenie
biopsychosocialnych a spiritudlnych potrieb pacienta i rodiny efektivnou, zmyslu-
plnou a obohacujtcou osetrovatelskou komunikaciou.
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SPECIFICKA V POSUDZOVANI BOLESTI U DETI

Bolest je velmi ¢astym priznakom mnohych ochoreni. Aj pri praktickom osetro-
vani deti sa sestra casto stretdva s problematikou bolesti a jej riesenia, preto je
nevyhnuté, aby poznala zdkladné aspekty tykajice sa najmad jej rozpoznania, diag-
nostikovania a hodnotenia, ale aj merania a sposobov jej ovplyviovania.

Akutna bolest a chronicka bolest identifikovat a stanovit cely komplex dalsich
sesterskych diagndz /strach, uzkost, beznadej, bezmocnost, zhorsena verbalna
komunikacia, intolerancia aktivity a iné/. Specificky sa bolest moze analyzovat
z roznych oblasti a pohladov, napr. v, onkoldgii, stomatoldgii, chirurgii, trauma-
tologii, neuroldgii a pod. Objektivizacia charakteru, lokalizacie a najma intenzity
bolesti a jej meranie u chorého dietata patria medzi najnaro¢nejsie posudzovacie
aktivity sestry.

HODNOTENIE A MERANIE BOLESTI

Na urcenie lokalizacie bolesti sa u deti okrem verbalnych vyjadreni moze vyuzit
kresba postavy ¢loveka, na ktorej dieta zaznaci bolestivé miesto alebo ho ukaze.
U deti do 1. roka mozno lokalitu bolesti len predpokladat na zaklade symptémov,
fyzikalneho vySetrenia a vysledkov medicinskych diagnostickych postupov. Cha-
rakter a druh bolesti moze dieta slovne opisat. Takto ju vSak definuje len dieta,
ktoré ma vyvinové, re¢ové a intelektové predpoklady, teda v§eobecne dieta v skol-
skom obdobi. Intenzita bolesti sa nedd merat priamo.

Starsie deti /priblizne od 8. roka Zivota/ podobne ako dospeli pacienti mozu
silu bolesti urc¢it pomocou vizualnej analégovej skaly bolesti /na stupnici alebo
priamke od 0 do 10/ pri vyplnovani dotaznika pre bolest. Pri jej uré¢ovani mozu
mat problémy i deti v mlad$om Skolskom veku.

Na identifikovanie aspektov o$etrovatelského problému bolesti u deti mézu ako
pomocky sluzit tzv. neverbalne skaly, ktoré sleduju paralingvistické prejavy boles-
ti: pla¢, vzdychy, nariekanie, mimiku /grimasy/, pohyby koncatinami /strnulost/,
hladkanie prislu$nej oblasti, aktivitu nervového systému /zacervenanie tvare, bu-
chanie srdca, namahavé dychanie/ a pod.

Pri sledovani mimickych prejavov v tvéri dietata sa pozoruje ¢elo a vrasky, obodie,
mihalnice, nazolabialne brazdy, usta a kutiky ust, jazyk a brada. U novorodenca
sa pokojny spanok poklada za stav bez bolesti. Nepokoj a drazdivost s lahkym
utiS$enim signalizuji malt bolest. Trvaly plac, tachykardia, tachypnoe s problema-
tickym upokojenim poukazujui na velka bolest. Krutt bolest charakterizuje ne-
pretrzity vycerpavajuici krik, vyrazna tachykardia a tachypnoe, zniZenie saturacie
02 a nemoznost upokojenia dietata (Ferencik, Stvrtinov4, Bernadi¢, Jakubovsky,
Hulin, 1997).

Vizualne analogové skaly su grafické metody na rychle skalovanie intenzity bo-
lesti. Patri k nim metoda pokerovych zetonov pre 4-8 rocné deti, ktoré pomo-
cou 4 Zetonov /krazkov/ vyjadruju intenzitu svojej bolesti /¢im viac je Zetonov,
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tym silnejsie je bolest/ s aktivnou spolupracou sestry. Okrem toho mozno u deti
od 5 rokov vyuzit metddu kreslenych tvaric¢iek s grafickym vyjadrenim mimiky
alebo teplomer ako vizualnu analdégovu skalu (Gulasova, 2005- B).

Grafickou metddou je aj tzv. bolitomer. Je urceny pre deti do 3 do 12 rokov a ob-
sahuje 6 farebnych fotografii, z ktorych si dieta vyberd jednu podla intenzity prave
prezivanej bolesti. K fotografii sa priradi skdre z 5- alebo 100- stupniovej skaly. Pre
deti, ktoré vedia pocitat sa pontka jednoducha skala alebo analégovii meraciu
$kélu (Gulasova, 2005- A).

Nijaka bolest ---0---1---2---3---4---5---Neznesitelna bolest

ZAVER

Bolest je zatazou, signalom poruchy, narusenej funkcie alebo $truktary. Z osetro-
vatelského hladiska sa s tymto problémom moze spajat mnozstvo dalsich tazkos-
ti. Ide o neprijemny, negativny a subjektivny pocit, ktory je impulzom a zdrojom
zmeny alebo vzniku deficitnych potrieb v ktorejkolvek oblasti. Dieta by sa malo
radovat, tesit, hrat. Preto je na nas aby sme sa kazdymi moznymi sp6sobmi o to
usilovali, usilovali sa aby dieta ¢o najmenej trpelo bolestou a podobne aby i jeho
rodicia netrpeli psychickou bolestou z telesnej bolesti svojho dietata.
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Wspotczesna polska norma

ortoepiczna. Wokalizm / Contemporary
Polish orthoepic norm. Vocalism

Abstract

In the field of interest, I leave orthopedics and orthophony. The terms mean the type of correctness,
compliance with the standard. Orthopedics (Greek orthos 'correct’, épos 'word', 'speech’) are the pro-
nunciation norms of a particular language. Department of linguistics examining the normative literary
pronunciation. Orthopepia is called linguistic correctness, compliance with language norms (broadly
understood), and therefore orthophony and spelling, inclusive. At one time, the dictionaries of the cor-
rect Polish language were called orthoepics (eg the first editions of the dictionary by Stanistaw Szober).
Wiktor Jassem, also an orthoepia, called the correct reading of the text aloud. Orthopepies include
orthophony and spelling. Orthony is a compliance with the phonic, i.e. pronunciation standard. Ortho-
phony (Greek orthos 'correct’, phone ‘voice') is the correct pronunciation of a given natural language.
In Polish, orthophony refers, for example, to appropriate accenting or the pronunciation of words of
foreign origin. Spelling is a compliance with the graphic norm, that is the principles of writing (if the
"graphic norm" could be understood very broadly, in practice they are only rules for putting letters and
other graphic and punctuation signs, the rules of writing letters are left with calligraphy and typogra-
phy).

Key words: vocalism, orthoepic.

polu zainteresowan pozostawiam ortoepie¢ oraz ortofonie. Terminy

oznaczajg rodzaj poprawnosci, zgodnosci z normg. Ortoepia (gr. or-

thos ‘poprawny, épos ‘stowo, ‘mowa’) to normy wymowy obowigzujace

w konkretnym jezyku. Dzial jezykoznawstwa badajgcy normatywna wymowe li-
teracky. Ortoepig nazywa si¢ poprawno$¢ jezykowa, zgodnos¢ z normami jezyko-
wymi (szeroko pojetymi), a wiec ortofonie i ortografie wlacznie. Kiedy$ stowniki
poprawnej polszczyzny nazywaly sie stownikami ortoepicznymi (np. pierwsze
wydania stownika Stanistawa Szobera'). Wiktor Jassem” ortoepia takze nazywal
poprawne odczytywanie tekstu na glos. W sklad ortoepii wchodzg ortofonia i or-

1 S. Szobera, Sfownik ortoepiczny: jak méwic i pisac po polsku, Warszawa 1937.
2 W. Jassem, Podrecznik wymowy angielskiej, Warszawa 1993.
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tografia. Ortofonia to zgodnos$¢ z norma foniczng, tzn. wymawianiowg. Ortofonia
(gr. orthos ‘prawidtowy, phone ‘glos’) to poprawna wymowa danego jezyka na-
turalnego. W jezyku polskim ortofonia dotyczy na przykiad odpowiedniego ak-
centowania, czy wymowy wyrazoéw obcego pochodzenia. Ortografia to zgodno$¢
z normg graficzng, czyli zasadami pisania (o ile ,,norme graficzng” mozna by ro-
zumie¢ bardzo szeroko, w praktyce sa to tylko reguly stawiania liter oraz innych
znakoéw graficznych i przestankowych, reguly samego pisania liter pozostawia si¢
kaligrafii i typografii).

Pierwsze prace dotyczace prawidiowej wymowy powstaly juz na poczatku XX wie-
ku®. Pisemne opracowanie ortofonii polskiej opublikowal jako pierwszy w roku
1930 Zenon Klemensiewicz w Prawidlach poprawnej wymowy polskiej*. Prawidta
sa poklosiem ustalonych w roku 1926 przez komisje ztozong z jezykoznawcow
i aktoréw informacji o poprawnej wymowie polskiej. Kolejne opracowania to wy-
dany w roku 1977 Stownik wymowy polskiej pod redakcja Mieczystawa Karasia
i Marii Madejowej®, w roku 1980 Stownik poprawnej polszczyzny pod redakcja Wi-
tolda Doroszewskiego i Haliny Kurkowskiej®, w 1990 roku Podreczny stownik po-
prawnej wymowy polskiej Wladyslawa Lubasia i Stanistawa Urbanczyka’, a takze
Poradnik fonetyczny dla nauczycieli Bronistawa Roctawskiego®, Zasady wspolcze-
snej wymowy polskiej (w zakresie samoglosek nosowych i grup spétgtoskowych) oraz
ich przydatnos¢ w praktyce szkolnej Marii Madejowej’ i Bogustawa Dunaja Zasady
poprawnej wymowy polskiej'® oraz tegoz autora Zagadnienia poprawnosci jezyko-
wej''. Przegladu kryteriéw poprawnosci jezykowej dokonal Bogdan Walczak'2.
Najnowszym opracowaniem, w ktérym poswiecono sporo uwagi problemom wy-
mowy jest ksiazka Andrzeja Markowskiego Jezyk polski. Poradnik".

3 K.Brodzinski, 0 wymowie u dawnych Polakéw, [w:] Pisma, t. 5, Poznan 1874; J. Tenner, Estetyka
Zywego sfowa, Lwéw 1904; J. Tenner, Technika zywego stowa, Lwéw 1906; O. Jaspersen,
Najlepsza wymowa, Jezyk Polski 1913; L. Boricza, O umiejetnosci mowy i wymowy, Krakow
1917; J. Tenner, Podrecznik sztuki czytania, Lwow 1917; W. Bruchnalski, Rozwdj wymowy
w Polsce, [w:] Dzieje literatury pieknej w Polsce, Krakéw 1918; K. Nitsch, O poprawng wymowe,
Jezyk Polski 1923; J. Kotarbinski, Kleska zywego sfowa. Naprawa zywego stowa, [w] Ze
Swiata utudy, Warszawa 1926; W. Dobrowolskl Uwagi do teorii zywego stowa, Krakow 1934,
H. Maryanski, Kult Zywego stowa. Studium o wymowie i rodzajach krasomowstwa, Warszawa
1935; J. Kochanowicz, Zarys nauki Zzywego stowa, Warszawa 1936; M. Maykowska, Klasyczna
teoria wymowy, Warszawa 1936; P. Gantkowskl Technika zywej wymowy. Cykl wyktadéw
z dziedziny techniki wymowy i jej fonetycznych podstaw, Kielce 1937; Zasady poprawnej
wymowy polskiej, oprac. W. Doroszewski i B. Wieczorkiewicz, Warszawa 1947,

4 Z.Klemensiewicz, Prawidfa poprawnej wymowy polskiej, Krakéw 1930, 1946, 1958, 1964.

5 M. Karas, M. Madejowa, red., Sfownik wymowy polskiej, Warszawa 1977.

6 W. Doroszewski, Halina Kurkowska, redy Stownik poprawnej polszczyzny, Warszawa 1980.

7 ng'[)UbaS S. Urbanczyk Podreczny stownik poprawnej wymowy polskiej, Krakdw-Katowice
1

8  B. Roctawski, Poradnik fonetyczny dla nauczycieli, Warszawa 1986.

9 M Madejowa Zasady wspétczesnej wymowy polskiej (w zakresie samogiosek nosowych i grup
spolgloskowyc(f? oraz ich przydatnosc¢ w praktyce szkolnej, ,,Jezyk Polski”, 1992, z. 2-3.

10 B. Dunaj, Zasady poprawnej wymowy polskiej, ,Jezyk Polski” LXXXVI, 2006, z. 3.

11 B. Dunaj, Zagadnienia poprawnosci jezykowej 1. Wymowa samogiosek nosowych, Jezyk
Polski” LXXXIII, 2003, s. 125-6.

12 B. Walczak, Przeglqd kryteriow poprawnosci jezykowej, ,Poradnik Jezykowy”, 1995, z. 9-10,
s. 1-16

13 Jezyk pO/SkI Poradnik prof. Markowskiego, Warszawa 2007.
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WSPOLCZESNA POLSKA NORMA ORTOFONICZNA
W ZAKRESIE REALIZACJI SAMOGLOSEK NOSOWYCH

Samogtoskom nosowym poswiecono wiele uwagi zaréwno w literaturze jezyko-
znawczej', jak i z zakresu ortofonii®.

Polskie samogloski nosowe charakteryzuje skomplikowana, wywolujaca wiele
kontrowersji problematyka, ktéra dotyczy miedzy innymi historycznego rozwoju
i zaniku noséwek w jezykach stowianskich, historycznego rozwoju i degresywno-
$ci w polszczyznie, kwestionowania istnienia w ogole samoglosek nosowych w je-
zyku polskim, stanu obecnego w gwarach. Kontrowersje wsrod jezykoznawcow
wywoluje interpretacja fonetyczna, opis fonetyczny w kategoriach artykulacyj-
nych i akustycznych z wykorzystaniem wynikow fonetyki eksperymentalnej oraz
interpretacja fonologiczna polskich samogtosek nosowych.

Podstawowym problemem fonetycznym jest ustalenie, czy samogloski nosowe
nalezy ujmowac¢ jako dzwiegki ztozone (dyftongi, tryftongi). Badania artykulacyj-
ne i akustyczne wykazaty, ze polskie samogloski nosowe majg charakter poliseg-
mentalny, co oznacza, ze skladajg sie co najmniej z dwoch segmentéw - ustnego
i nosowego. Na polisegmentalng budowe samogtosek nosowych zwrécit uwage juz
w 1912 roku Tytus Benni'®. W pézniejszych badaniach wnioski tego badacza po-
twierdzili inni fonetycy: Halina Koneczna, Bozena Wierzchowska, Leokadia Du-
kiewicz, Wiktor Jassem", ktorzy twierdza, ze wielosegmentalng budowe mozna
zaobserwowac jedynie na podstawie obrazu przebiegu akustycznego.

Halina Koneczna'® opracowala samogtoski nosowe pod wzgledem fonetycznym.
Badaczka pisze: ,badane osoby wymawiaja noséwki jako tryftongi o strukturze
ooN, eeN. Znak N oznacza tu doé¢ silny rezonans nosowy przy bardzo stabym
rezonansie ustnym, przypomina w wymowie o gloske zblizona do u, a w wymowie
¢ gloske podobna do bardzo tylnego y, wlasciwie raczej takze u, lecz ze sptaszczona

14 T. Benni, Samogfoski polskie. Gramatyka jezyka polskiego, Warszawa 1912; T. Benni, Fonetyka
opisowa jezyka polskiego, Wroctaw 1959; H. Koneczna, Studium eksperymentalne artykulacji
gtosek polskich, ,Prace Filologiczne” 1934; B. Wierzchowska, Wymowa polska, Warszawa
1971, s. 133-148; B. Wierzchowska, Budowa akustyczna a artykulacja dZzwiekow mowy,
,,Bluletyn Polskiego Towarzystwa Jezykoznawczego” 1963, z. 22; W. Jassem, Podstawy
fonetyki akustycznej, Warszawa 1973; W. Jassem, Mowa a nauka o fgcznosci, Warszawa
1974, L. Biedrzycki, Fonologiczna mterpretac;a polsk/ch glosek nosowych, ,Biuletyn Polskiego
Towarzystwa Jezykoznawczego” 1963, z. 22; M. Zarebina, Tendencje rozwo, jowe polskich
samogfosek nosowych, ,Biuletyn Polskiego Towarzystwa Jezykoznawczego” 1963, z. 34,
B. Roctawski, Zarys fonologii, fonetyki, fonotaktyki i fonostatystyki wspdfczesnego jezyka
polskiego, Gdarisk 1976, s. 109-123; L. Dukiewicz, Fonetyka, [w:] Gramatyka wspofczesnego
ezyka polskiego. Fonetyka i fonologla red. H. Wrébel, Krakéw 1995; I. Sawicka, Fonologia,
{w: Gramatyka wspdfczesnego jezyka polskiego. Fonetyka i fonologia, red. H. Wrébel, Krakow
1995; M. Steffen-Batogowa, Automatyzacja transkrypcji fonematycznej tekstow polskich,
Warszawa 1975.

15 T.Benni, Ortofonia polska. Uwagi o wzorowej wymowie dla artystow, nauczyctelllWyksztalconego
ogofu polskiego, Warszawa-Krakéw 1924; Z. Klemensiewicz, Prawidifa poprawney...;
D. Michatowska, Podstawy polskiej wymowy scenicznej, Krakéw 1975; M. Madejowa, Zasady
wspotczesnej wymowy...; W. Lubas, S. Urbanczyk, Podreczny siownik...;

16 T. Benni, Samogfoski..., s. 16.

17 H. Koneczna, Studium eksperymentalne..; B. Wierzchowska, Wymowa...; L. Dukiewicz,
Fonetyka...; W. Jassem, Podstawy... .

18 H. Koneczna, Studium eksperymentalne...
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artykulacjg warg”®. W innej pracy H. Koneczna® stwierdza, ze ,,dzisiejsze polskie
literackie ¢, ¢ w wyglosie i w pozycji przed nastepnymi spdtgtoskami szczelinowy-
mi mozna nazwa¢ dyftongoidami opadajacymi, zwykle wymawiamy je jako ee~,
00~"2. W transkrypcji fonetycznej znak ~ oznacza silny rezonans nosowy przy
niewyraznej artykulacji ustnej.

Wedtug Bozeny Wierzchowskiej*, ktéra wnioski oparla na podstawie analizy ki-
norentgenogramow, polskie samogtoski nosowe zaczynaja sie przed spotgloskami
szczelinowymi od artykulacji ustnej. Gdy samogloski nosowe wystepujag przed
pauza akustyczna, podniebienie migkkie zaczyna sie obniza¢ niemal od poczat-
ku ich artykulacji, w konicowej fazie narzady mowy szybko przyjmuja pozycje
neutralng, co w sumie wywoluje wrazenie nosowosci $cisle zsynchronizowanej
z brzmieniem ustnym.

Z przeprowadzonych przez lingwistow analiz spektrograficznych wynika, ze
w wymowie mlodych warszawian, postugujacych sie standardowa polszczyzna,
gloski nazywane samogtoskami nosowymi sa realizowane w postaci dyftongdw
[eu], [ou] lub [eu], [ou]. Dyftongi nienosowe byly notowane najczesciej przed pau-
z3. Uwzglednione w tekécie audytywnym wyrazy tworzace pary w rodzaju krzykng
- krzykngt czy orzg - orzet brzmialy homofonicznie i byty transkrybowane jako
ksyknoy, oZey. Alternatywe dyftongu [ex] stanowil w pozycji wyglosowej nieno-
sowy monoftong e. Przed spotgloskami szczelinowymi wystepowaly zdaniem ba-
danych z reguly dyftongi z nosowoscia asynchroniczng, pojawiajaca si¢ w drugiej
czedci ich przebiegu.

Leokadia Dukiewicz dokonujac oceny stuchowej i analizy transkrypcji wypowie-
dzi odtwarzanych z taSm magnetofonowych w kierunku wstecznym, doszta do
wniosku, ze ,,gloski odpowiadajace literom ¢, ¢ maja w pozycji przed spolgloska-
mi szczelinowymi i przed pauza akustyczng strukture dwu- lub tréjsegmentalna.
Obydwie gloski sg czgsciej trojsegmentalne przed pauza niz przed spotgloskami
szczelinowymi, a w kazdej z tych pozycji czgsciej tréjsegmentalny jest odpowied-
nik 0. W strukturach dwusegmentalnych pierwszy segment odbierany jest jako
ustna lub znazalizowana gloska [e] lub [o], za$ drugi przypomina odbiorcom zna-
zalizowang gloske [y], albo gloske o bardzo silnym brzmieniu nosowym, zblizona
do spotgtoski nosowej — tylnojezykowej lub innej™>.

Réznice w ujeciu fonologicznym samogtosek nosowych sg widoczne w interpre-
tacji Bronistawa Roclawskiego, Zdzistawa Stiebera, Wiktora Jassema i Romana
Laskowskiego™.

B. Roclawski przyjmuje, Ze samogloski nosowe ¢, g to osobne fonemy /¢/, /g/,
z ktérych kazdy stanowi okreslong klase gtosek. W. Jassem, z ktorym nie zgadza si¢
B. Roclawski, wprowadza do systemu fonologicznego /7/, ktéry umieszcza w po-

19 H. Koneczna, Studium eksperymentalne..., s. 133-176.

20 H. Koneczna, Charakterystyka fonetyczna jezyka polskiego, Warszawa 1965, s. 109-129.

21 Tamze.

22 B. Wierzchowska, Wymowa..., s. 135.

23 L. Dukiewicz, Fonetyka...., s. 34.

24 B. Roctawski, Zarys.., s. 117-123; Z. Stieber, Historyczna i wspotczesna fonologia jezyka
polskiego, Warszawa 1966, s. 102-104; W. Jassem, Podstawy... .
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zycji fonemu /g/. W. Jassem przyjmuje interpretacje bifonematyczna, podobnie
jak R. Laskowski i oznacza samogtoski nosowe jako polaczenia dwufonemowe /
enl, lon/. Egzemplifikacjg kontrowersji miedzy jezykoznawcami jest na przyktad
wymowa wyrazu wech: wedtug B. Roctawskiego - veux, W. Jassema — venx. Nato-
miast L. Biedrzycki, L. Dukiewicz, M. Steffen-Batogowa® przyjmuja ujecie dwufo-
nemowe i uwazajg, ze samogloskom nosowym odpowiadaja polaczenia fonemow
leul, loul.

Na kontrowersje zwigzane z fonologiczng interpretacja glosek oznaczanych gra-
ficznie literami ¢ i g zwraca uwage I. Sawicka?. W opracowanym inwentarzu fo-
nemow nie uwzglednia samogltosek nosowych, co jest jej zdaniem wynikiem za-
réwno fonetycznego charakteru dzwiekdéw reprezentowanych na piSmie przez te
litery (wyrazna asynchroniczno$¢ i diugi czas trwania), jak i cech ich dystrybucji.
I. Sawicka przyjmuje, ze ,w kazdej pozycji gloski odpowiadajace literom ¢ i 3, sa
realizacjami grup dwufonemowych™. I. Sawicka przypomina poglad Stanistawa
Szobera® o istnieniu sze$ciu samogltosek nosowych w jezyku polskim oraz Tade-
usza Milewskiego® o istnieniu tylko jednego fonemu samogtoskowego nosowe-
go ze wzgledu na czesta denazalizacje wyglosowego ¢. W przyjetej interpretacji
opowiada si¢ za koncepcja bifonematyczng glosek odpowiadajacych literom ¢ i g,
ktora jest rozwinigciem pogladéw L. Biedrzyckiego. L. Biedrzycki jest zdania, ze
fonemow samogloskowych nie ma, sg tylko warianty podrzedne foneméw samo-
gloskowych, ktorych gtéwne warianty sa ustne (przed spélgtoska nosows). We-
dlug interpretacji I. Sawickiej ,,literom ¢ i 3 odpowiadaja grupy fonemoéw z /e/ i /o/
na pierwszej pozycji oraz sonantami nosowymi /n/ /nn/ /m/ /1/ na drugiej”*
Zgodnie z ustalona norma mozna wskaza¢ nastepujace sposoby wymowy samo-
glosek nosowych:

o wyglos:
dla ¢ w wymowie starannej wystepuja formy fakultatywne [e] lub [¢] (z lekka
nosowoscig), np. vize, ide, lube, skoue, te, Ce;

- g powinno by¢ wymawiane w jezyku starannym jako samogloska nosowa

z pelnym rezonansem nosowym, np. idg, so, drogo, skouo, par;
o $rodglos:

- ¢ g przed spdlgloskami szczelinowymi (f, v, s, 2, $, 2, $, Z, x) sa wymawiane
z pelng nosowoscia, np. vovus, Cesto, vos, vezey, obovozek, mos, vos, vex,
voxac;

- g g przed spolgtoskami zwarto-wybuchowymi dwuwargowymi (p, b, p, b)
sa wymawiane jako grupy dwufonemowe em, om, em, om, np. zemby, domp,
f kempe, kompel;

25 L. Biedrzycki, Fonologiczna.., s. 25-45; L. Dukiewicz, Polskie gfoski..., s. 66-69; M. Steffen-
Batogowa, Automatyzacja..., s. 33.

26 |. Sawicka, Fonologia..., s. 120.

27 1. Sawicka, Fonologia..., s. 120.

28 S. Szober, Gramatyka jezyka polskiego, Warszawa 1931.

29 T. Milewski, Jezykoznawstwo, Warszawa 1965.

30 |I. Sawicka, Fonologia..., s. 120.
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- ¢ g przed spotgtoskami zwarto-wybuchowymi przedniojezykowo-zebowy-
mi (¢, d) sa wymawiane jako grupy dwufonemowe en, on, np. zakrent, tendy,
vontyy, mondry;

- ¢ g przed spélgloskami zwarto-wybuchowymi przedniojezykowo-dzigsto-
wymi (¢, d) s3 wymawiane jako grupy dwufonemowe en, on, np. mendzec,
mondZe, vnentse, vevnonts;

- g g przed spélgloskami zwarto-wybuchowymi tylnojezykowymi (k, g k', )
s3 wymawiane jako grupy dwufonemowe ey, oy, e#, o#, np. reyka, moyka,
vengel, monk’i;

- ¢ g przed spolgtoskami zwarto-szczelinowymi przedniojezykowo-zebowy-
mi (¢, 3) sa wymawiane jako grupy dwufonemowe en, on, np. venc, ksonc,
nenza, uZonszene;

- ¢ g przed spolgloskami zwarto-szczelinowymi przedniojezykowo-dzigsto-
wymi (¢, 5) s wymawiane jako grupy dwufonemowe en, on (kropka pod
n oznacza wymowe przedniojezykowo-dzigstowa), np. rencrie, poncek, za-
ioncek;

- ¢ g przed spolgtoskami zwarto-szczelinowymi srodkowojezykowymi (¢, 3)
s3 wymawiane jako grupy dwufonemowe e, o#, np. pénd, sefiza, coné;

- ¢ g przed spotgltoskami sonornymi (], ¥) sa wymawiane jako samogloski
ustne e, o, np. vzel'i, vZou.

WSPOLCZESNA POLSKA NORMA ORTOFONICZNA
W ZAKRESIE REALIZACJI SAMOGELOSEK USTNYCH
| ICH POLACZEN

Polski system wokaliczny rézni si¢ od systeméw samogloskowych innych jezykow,
zaréwno pod wzgledem dlugosci trwania, czy tez inwentarza, liczby samogltosek
w systemie. W jezyku polskim nie ma opozycji fonologicznej migdzy samogloska-
mi dlugimi i krétkimi. Rézni si¢ tym polszczyzna od sgsiadujacych z nig jezykow
czeskiego, stowackiego i niemieckiego. Nie istnieja w dzisiejszej polszczyznie pary
wyrazdw, ktore by sie mogty rozni¢ tylko iloczasem, jak to jest w jezyku czeskim,
stowackim i niemieckim, np. czes. kolik / kalik (kotek / ile), ¥dd / fad (zamdwienie
/ seria), niem. §tat / Stat (staat — panstwo/ stadt - miasto). W jezyku polskim réz-
nica w trwaniu samoglosek jest albo wtérng cecha tych glosek, albo pelni funkcje
ekspresywno-impresywna, nie dystrybutywna. Zaséb samogtosek w polskim sys-
temie wokalicznym jest tez dos¢ ubogi, na przyklad zdecydowanie bogatszy jest
angielski system wokaliczny. Istnieja réwniez odrebne sposoby artykulacji, inne
miejsce artykulacji, odmienne utozenie warg i jezyka w réznych jezykach naro-
dowych, na przyktad w jezyku angielskim praca warg przy artykulacji samogltosek
jest o wiele wigksza i energiczniejsza niz w jezyku polskim.

Cechami fonologicznymi polskich ustnych foneméw samogloskowych sa poza
brakiem nosowosci polozenie jezyka (przednie, tylne lub srodkowe; wysokie,
$rednie lub niskie) oraz polozenie warg (zaokraglone, obojetne, plaskie). Istnie-
ja dwa sposoby artykulacji samoglosek: jezykowy i wargowy. Jezyk jest gléwnym
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regulatorem brzmienia glosek, gdyz zmieniajgc polozenie skraca lub przedtuza
przestrzen rezonansowg i przez to wplywa na wysokos¢ tonu wiasciwego i na
brzmienie gloski. Ze wzgledu na polozenie jezyka samogtoski dzielimy na: przed-
nie (i, y, e), srodkowe (a), tylne (u, 0); wysokie (i, y, u), $rednie (e, 0), niskie (a).
Schematycznego i graficznego podziatu samoglosek wedlug uktadu jezyka po raz
pierwszy dokonal szwajcarski jezykoznawca Hellwag w 1781 r. dla niemieckiego
systemu wokalicznego i wprowadzil schemat, ktéry nazwat tréjkatem samogto-
skowym?":

Polski jezykoznawca Tytus Benni** zmodyfikowal ten trojkat i dostosowat go do
polskiego systemu wokalicznego:

i u

Przy wymowie samogloski i masa jezyka jest wysunieta ku przodowi i wznosi si¢
do gory. Przy y koniec jezyka pozostaje przy dolnych zebach, a $rodek znosi si¢
silnie ku gorze, przesuwajac si¢ ku przodowi, nie tak bardzo jak przy i. Przy wy-
mowie e przednia czes$¢ jezyka wysuwa si¢ nieznacznie ku gorze i przodowi. Przy
realizacji a jezyk zajmuje polozenie podobne jak w stanie spoczynku. To ,,spo-
czynkowe” polozenie jezyka moze by¢ u roéznych oséb rézne. Silne podniesienie
tytu jezyka wystepuje przy realizacji u. Natomiast przy wymowie o tyl jezyka pod-
nosi sie tylko nieznacznie do gory.

Obok artykulacji jezykowej istotng role przy powstawaniu samoglosek ustnych
odgrywa artykulacja wargowa. Ruchy warg powoduja wydluzanie lub skracanie
rezonatora oraz powigkszanie lub zmniejszanie jego otworu. Przy artykulacji sa-
moglosek wargi przybieraja polozenie zaokraglone (1), obojetne (a) i plaskie (y).
Ze wzgledu na stopien otwarcia warg wyrdzniamy samogtloski: waskie (i, y, u),
$rednie (e, 0), szerokie (a).

Polskie samogloski ustne nie sprawiaja wigkszych trudnosci interpretacyjnych.
Najwigksze kontrowersje w ocenie jezykoznawcdw dotycza samogtosek i oraz y.
Za przyjeciem jednego fonemu /i/ opowiadali si¢: Jan Baudouin de Courtenay,

31 M. Dtuska, Fonetyka polska..., s. 38-39.
32 T. Benni, Samogfoski...
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Stanistaw Szober, Stanistaw Milewski, Zdzistaw Stieber**. Wedlug Z. Stiebera*
na polski system wokaliczny sklada si¢ pie¢ niezaleznych foneméw: [a, o, u, e,
i], a o ich niezaleznosci $wiadczy fakt, ze kazdy z odpowiednich dzwiekéw moze
wystepowaé w naglosie, a cztery z nich (a, o, u, i) moga tworzy¢ wyrazy pomoc-
nicze. Dzwigki i oraz y wedlug tego jezykoznawcy to warianty pozycyjne fone-
mu /i/. Teze Z. Stiebera popiera Maria Zarebina, wedtug ktérej nie ma u dziecka
odrebnego fonemu /y/. Gloska y jest tylko wariantem fonemu /i/, wystepujacym
po spolgloskach twardych. Przeciwko tej tezie opowiadajg si¢: Kazimierz Nitsch,
Tytus Benni, Maria Dluska, Wiktor Jassem, Maria Steffen-Batogowa®. Za przyje-
ciem dwoch odrebnych foneméw /i/, /y/ wypowiada sie réwniez B. Roctawski*,
ktéry wnioski opiera na wynikach badan swiadomosci fonologicznej dzieci przed-
szkolnych. Bozena Wierzchowska® podaje, ze na polski system wokaliczny sktada
sie sze$¢ samoglosek ustnych: i, y, e, a, 0, u. Inne samogloski ustne na przyktad
0 w wyrazie ¢oca lub é w wyrazie mnéisy, d w wyrazie sidnia sa w jezyku polskim
wymawiane najczesciej w sasiedztwie spotglosek migkkich. Ogét méwigcych za-
zwyczaj nie uswiadamia sobie artykulacyjnej i akustycznej odrebnosci tych samo-
glosek i utozsamiadzo, éze, dza.

Wymowa samogtosek ustnych i, 3, e, 4, 0, u w naglosie, srodgtosie i wyglosie nie

sprawia klopotow interpretacyjnych. Trudno$ci moga si¢ pojawi¢ w przypadku

potaczen samogtoskowych typu au, eu, ua, ue, a takze oa, oi, ui. Norma ortofo-
niczna zaleca dwojaki sposéb wymowy polaczen wokalicznych au, eu oraz ua, ue:

o w naglosie literze u w polaczeniach au, eu odpowiada gloska u - au, ey, np.
auto, aukc' ia, ayra, europa, effor'a;

o gloska y jest takze odpowiednikiem litery u w naglosie zaut - zaut, np. zauto-
matyzovad, natomiast w polaczeniach zau(C - t) (gdzie C oznacza wszystkie
spolgtoski z wyjatkiem ¢) literze u odpowiada gloska u, np. zaufaé, zauuek,
zaurocyc, zauvazyc,

*  nagranicy polaczen typu nie/u, prze/u, poza/u, pra/uliterze u odpowiada go-
ska u, np. rieuxronny, rieubogi, neuxfytny, fieucéivy, neudolny, rieugenty, rieuk,
tieubyagalny, pSeuccivy, pseurocy, pozauceltiany, pozanaukowy, pozautniversy-
teck’i, pozauzZendovy, praustava;

o gloska u odpowiada literze u w potagczeniach nau, np. nauka, naucatnie, naucyc,
naubl'izac, naumysliie, naurongac, nausnik’i, naucycel, naukovec;

o W polaczeniach naut literze u odpowiada gloska u - naut, np. kosmonauta,
naytologa;

o wwyrazie laurka literze u odpowiada gloska u, np. laurka. Natomiast w wyra-
zach laur, laurowy, laureat, Laura, lauda literze u odpowiada gtoska u, np. laur,
layrovy, layreat, layra, lauda;

o polaczeniom eusz, eus, eurm odpowiada gloska u, np. tadeus, morfeus, xudeus,
zeus, apogeum, l'inoleum, l'iceum, muzeums;

33 Za: B. Roctawski, Stuch fonemowy i fonetyczny. Teoria i praktyka, Gdarisk 1994, s. 19.
34 Z. Stieber, Historycznai ..., s. 99.

35 Za: B. Roctawski, Stuch fonemowy..., s. 19.

36 Tamze.

37 B. Wierzchowska, Wymowa...
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we wszystkich pozostalych nie wymienionych potaczeniach literze u odpo-
wiada gloska y, np. centaur, defraudac'ia, farmaceuta, klaun, klayzula, kauc'ia.
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Marlena Stradomska
Instytut Psychologii, Uniwersytet Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie, Poland

Wolni czy zmanipulowani? Odbiorcy
reklam w XXI wieku. Studium
psychologil wptywu spoteczneqo / Free
or manipulated? Recipient of advertising in the XXI
century. Study of social impact psychology

Abstract

In the twenty-first century issue related to freedom, manipulation and advertising is an integral aspect of
everyday life in society. The concept of freedom is very difficult to interpret. The literature is considered
an interdisciplinary approach, therefore, is associated with many areas of psychology, philosophy, law
or economics. Almost every step we meet with advertising, through which companies and institutions
promote their products in a variety of ways. However, if consumers perceive them as objects or subjec-
tive? Often society is manipulated, lied to and misled by the use of various techniques of advertising on
television, radio or the Internet. In view of the above, if society feel free? Is such behavior on the part of
enterprises are ethical and lead to a balanced functioning of the civilization of the twenty-first century?

Key words: freedom, advertising, manipulation.

WSTEP

owoczesno$¢ niesie ze soba szereg pozytywnych aspektow zwigzanych

z rozwojem jednostki i otaczajacego go srodowiska. Cztowiek moze sie¢ roz-

wija¢ i samorealizowa¢ w wielu dziedzinach: nauce, sztuce, technologii czy
w spoleczenstwie. Dostep do wiedzy w krajach Zachodu jest praktycznie nieogra-
niczony. Jednostka moze wybiera¢, doswiadczaé, uczy¢ sie i odkrywaé nowe hory-
zonty - czy mozna zatem uznaé, ze jest wolna? W XXI wieku bardzo czgsto mozna
spotkac sie¢ z terminami takimi jak ,wolnos¢”, ,,reklama” czy ,,manipulacja’ Czy
zatem w obecnych czasach spoleczenstwo czuje si¢ wolne i odporne na aspekty
zwigzane z manipulacja? Warto dodad, Ze rozwazania na temat manipulacji czy re-
klamy nie sg zagadnieniami, ktore pojawily sie kilka lat temu, tak naprawde rekla-
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ma wzbudza liczne kontrowersje moralne juz od kilku tysiecy lat. Jest ona jednym
z zasadniczych element6w, ktére promuja i pomagaja procesowi sprzedazy, a sze-
rzej dziatalnosci gospodarczej danej instytucji czy przedsigbiorstwa.! W obecnych
czasach spotykamy sie z niewyobrazalnym rozwojem Internetu w dzialaniach
sensu stricto marketingowych - dzigki tej platformie mozna kupowaé, zamawia¢,
recenzowaé, porownywaé réznorodne produkty bez wychodzenia z domu. Jed-
nakze, marketing internetowy skierowany jest do mlodszej czesci spoleczenstwa.
Pojawia si¢ zatem pytanie: co z tymi, ktorzy nie umiejg badz posiadaja negatywne
przekonania dotyczace korzystania z sieci? Najcze$ciej wykorzystywanym $rod-
kiem przekazu pozostaje w dalszym ciagu telewizja — czlowiek przyzwyczajony
jest juz do reklam, czesto nawet nieswiadomie je oglada, a nastepnie w sklepie
wybiera ten produkt, ktory juz praktycznie zna. Dodatkowo telewizja kojarzy sie
z potrzebami wypoczynku i rozrywki, a wiec jest to idealne miejsce do promowa-
nia swoich produktow.?

Kolejng istotng kwestig jest to, ze czlowiek podczas odpoczynku czesto nie jest
w stanie realnie mysle¢ i sie zachowywac. Nad reklama praktycznie zawsze pra-
cuje kilkadziesigt 0sob oraz rezyser — to on decyduje o tym jakie obrazy maja by¢
wykorzystane. Zatem telewidz nie odbiera przykladowych i rzeczywistych infor-
macji, a wyselekcjonowane wczeéniej zalozenia i punkty widzenia, ktére po wielu
dyskusjach zostaly wybrane i wykorzystane w materiale® W zwigzku z tym, moze
to prowadzi¢ do manipulacji i stosowania przektaman w stosunku do spoteczen-
stwa, ktore czesto jest tego nie swiadome. Czy rownocze$nie mozna mowic o bra-
ku wolnoéci i przeklamywaniu? Kwestie manipulacyjne moga dotkliwie wptywaé
na funkcjonowanie cztowieka, jego samooceng, zachowanie czy poczucie wartosci
i sprawczosci. Czy manipulacja rzeczywiscie towarzyszy nam w codziennym zy-
ciu?

WOLNOSC

Pragnienie wolnosci stanowi jeden z najwazniejszych wyznacznikéw dazen czlo-
wieka juz od niepamietnych czaséw. Niemalze kazdy cztowiek zdaje sobie sprawe
z tego, ze ma lub pragnie mie¢ wladze nad soba, by méc o sobie decydowa, re-
alizowa¢ siebie i swoje zamierzenia. Dzieki mozliwoéci samostanowienia o sobie
jednostki czujg sie wolne, posiadaja poczucie sprawczosci oraz wlasnej godnosci.
Powszechnie wolno$¢ uwazana jest za jednag z najwazniejszych wartosci, ktdrej
pragnienie manifestuje si¢ we wszystkich dziedzinach aktywnosci ludzkiej. Stad
tak wiele wyroznia si¢ jej rodzajow: wolno$¢ negatywna, pozytywna, polityczna,
prywatna, religijna (wyznania, sumienia), myséli i stowa, ekonomiczna itd.*

W rozwazaniach J.S. Milla nalezy szuka¢ korzeni koncepcji wspolczesnych zwia-
zanych z wolnoscig oraz funkcjonowaniem w spoleczenstwie. Utrzymywanie
pewnych zasad, sprawowanie kontroli nad innymi, a tym samym wolnos$¢ prowa-
dzi do tego, aby zapobiega¢ krzywdzeniu innych oséb. Dazenie do prawdy i wol-

1 M. Kochan, Slogany w reklamie i polityce, Warszawa 2003, s. 199.

2 P Kotak, Kultura masowa jako produkt reklamowo-marketingowy, Toru 2005, s. 37.

3 P Nowakowski, Fast Food dla mézgu czyli telewizja i okolice, Tychy 2002, s. 23.

4 (red.) J.M. Byrska, W. Zuziak, Wolnos¢ i wtadza w Zyciu publicznym, Krakéw 2008, s. 5.
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no$ci musi polega¢ na nieustannym kontrolowaniu pogladéw wilasnych z czesto
sprzecznymi opiniami innych oséb.?

Wolnos¢ nie moze istnie¢ w panstwie prawa absolutnego. Proba zakreslenia jej
granic cho¢by w ogélnych ramach jest niewatpliwie bardzo trudna i skompliko-
wana. Ograniczent wolnosci warto szuka¢ w wielu galeziach prawa, niewatpliwie
wiele cennych informacji mozna uzyskac z zasad oraz aktéw prawnych obowiazu-
jacych w danym kraju.®

REKLAMA

Reklama zgodnie z definicja stownika jezyka polskiego stuzy do rozpowszechniania
informacji o towarach, ich zaletach, wartosciach, miejscach i mozliwosciach ich na-
bycia. Dodatkowo celem reklamy jest chwalenie, zalecanie czegos za pomocg mediow
poprzez plakaty, napisy czy ogloszenia w celu wzmocnienia przekazu i namowienia
odbiorcow do nabycia okreslonej rzeczy bgdz ustugi’. Oddziatywanie na podmiot
za pomocg komunikatu perswazyjnego odbywa sie na przyklad za pomocg prze-
mowienia czy reklamy, ktore przekonuja do zajecia okreslonego stanowiska w da-
nej sprawie.*Ewolucja wspoélczesnej reklamy zmierza w kierunku ograniczenia
czynnika czysto informacyjnego, odwolujacego sie do sfery sensownego pozna-
nia na rzecz odbioru estetycznego i emocjonalnego.” Reklamy codziennie atakujg
odbiorcoéw: przerywaja firmy, bilbordy zaslaniajg krajobraz a ulotki rozdawane
sa niemalze wszedzie. SpecjaliSci do spraw marketingu uznajg, Ze poprzez szum
informacyjny moga odnalez¢ konkretne i zainteresowane ich produktem osoby.
Dodatkowo dzieki reklamom konsumenci ptacg miej za radio, telewizje czy ga-
zety." Ponadto dla wywolania pozadanego efektu reklamy odwolujg si¢ rowniez
do sfery emocjonalnej konsumentéw podkreslajagc gtownie pozytywne emocje
zwigzane z konsumpcja dobr i ustug takie jak zmystowos¢, rado$é, przyjemnosé
i dobry smak."

MANIPULACJA

Manipulacja pojawila si¢ na $wiecie wraz z rozwojem spofeczenstw. Ogélnym
okresleniem tego pojecia jest sposdb oddzialywania na zachowania innych oséb,
ktérego mechanizm jest utajony przed osobami manipulowanymi, zazwyczaj nie
zdaja sobie sprawy z zachodzacego procesu, odbywa si¢ ono w sposéb skryty.'?
Pojecie manipulacji ma dlugg historie i zlozong tres¢, jest wieloznaczne i trudne
do zdefiniowania. Jednak dopiero w XIX wieku pojawilo si¢ w znaczeniu nieuczci-
wej czynnoéci umystowej, manipulowanie za$ cztowiekiem odnotowano dopiero

J.S. Mill, 0 wolnosci, Warszawa, 1999, s. 30.

E. Nowinska, Wolnos¢ wypowiedzi prasowej, Warszawa 2007, s. 12.

Stownik jezyka polskiego PWN, Warszawa 2016

U. Werner, Reklama, Thaurus, Warszawa 1992, s. 11.

E. Szczesna, Poetyka reklamy, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2003, s. 13.
0 K. Skowronek, Reklama. Studium pragmalingwistyczne, Polska Akademia Nauk, Instytut Je-

zyka Polskiego, Krakéw 1993, s. 5.
11 B.R., Cialdini, Zasady wywierania wptywu na ludzi. Szkota Cialdiniego, Helion, Gliwice 2011,
12 J. Bralczyk, Manipulacja jezykowa, w: Dziennikarstwo i Swiat mediow, Zbigniew Bauer, Edward
Chudzinski (red.), Studium Dziennikarskie Akademii Pedagogicznej w Krakowie oraz Uni-
versitas, wyd. Il, Krakéw 2000, s. 249
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w latach szes¢dziesiatych XX wieku.” Badacze uwazajg, ze manipulacja zachodzi
wszedzie tam, gdzie zdaniem 0s6b podejmujacych manipulacje nastepuje rozbiez-
no$¢ miedzy akceptowanym wzorem zachowania wykonawcy a podsuwang mu
»droga” wykonania danego zachowania. Ponadto manipulacja to wszelkie sposo-
by oddzialywania na jednostke lub grupe oséb, ktére prowadza do powstawania
mylnego przekonania u osoby manipulowanej, ze jest ona sprawca (decydentem)
jakiego$ zachowania, podczas gdy jest ona tylko narzedziem w rekach rzeczywi-
stego sprawcy.'

Ponadto, mozna uznaé, ze manipulacja to wytworzenie u czltowieka falszywej
$wiadomosci, poprzez ktorg paralizowana jest jego zdolno$¢ do obiektywizowa-
nia i dystansowania, gdyz wywierany jest na niego taki wplyw by nie zdawal so-
bie sprawy, Ze jest poddawany jakimkolwiek oddzialtywaniom. Jesli cztowiek nie
potrafi samodzielnie zobiektywizowaé otaczajacej go rzeczywisto$ci wowczas ma
ograniczong wolnos¢ i jest szczegoélnie podatny na btedy."”® Ponadto manipulacja
jest zasadniczo skierowana przeciwko trzem warto$ciom osobowym. Po pierwsze,
przeciwko swobodzie podejmowania samodzielnych decyzji, czyli przeciw wolno-
$ci czlowieka. Wymieni¢ tu warto dwa aspekty: uderza w prawo osoby manipu-
lowanej do wiasnego wyboru oraz w prawo do warunkéw umozliwiajacych dany
wybér. Po drugie, manipulacja sprzeciwia si¢ swobodnemu i nieograniczonemu
rozwojowi czlowieka. Wreszcie, po trzecie, manipulacja uderza w podmiotowos¢
czlowieka: z zalozenia staje si¢ on w takim przypadku rzeczg.'

WYNIKI BADAN WtASNYCH

Osobami badanymi sg przedstawiciele $redniej i pdznej dorostosci wg. Levinso-
na'” w wieku 30 - 50 lat z wojewddztwa $wietokrzyskiego, mazowieckiego i lubel-
skiego. Respondenci sg zrdznicowani pod wzgledem wyksztalcenia, statusu spo-
feczno-ekonomicznego czy stanu cywilnego. Do ostatecznej analizy uwzgledniono
100 0s6b réwnolicznie ze wzgledu na pleé. Pozostale osoby zostaty wykluczone ze
wzgledu na brak zgody na wykorzystanie wynikéw ich pracy w publikacji, a takze
brak catkowitego wypelnienia ankiety.

Metoda badawcza stala sie ankieta skladajaca sie z 35 pozycji. Dotyczyla ona kwe-
stii zwigzanych z wolnoscig, manipulacja oraz reklamg w XXI wieku. Ankietowani
zostali zapytani o ich stan emocjonalny zwigzany z podanymi powyzej elemen-
tami, a takze z ich odczuciami, ktére dotycza wolnosci ludzkiej. Zapytano takze
o ich wiedze na temat reklamy, manipulacji czy wolnosci.

Pytania badawcze:

1. Czy przedstawiciele $redniej i pozniej dorostosci posiadaja wiedze na temat
wolno$ci, manipulacji i reklamy w cywilizacji XXI wieku?

13 R. C. Cialdini, Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria i praktyka, Gdariskie Wydawnictwo Psycho-
logiczne, Gdarisk 1996.

14 A. Podgérecki, Zasady socjotechniki, Warszawa 1966, s. 139.

15 H.Luthe, Co to jest manipulacja, ,Concilium” 1971, nr 1-10, s. 223.

16 M. Szulczewski, Informacja i wspétdziatanie, KIW, Warszawa 1982, s. 62

17 H.Bee, Psychologia rozwoju cztowieka, Zysk i S-ka, Poznan 2004
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2. Jak przedstawiciele $redniej i pdznej dorostosci interpretujg kwestie zwigzang
z manipulacjg ludzmi? Czym si¢ to przejawia?

3. Czy przedstawiciele $redniej i pdzniej dorostosci czujg sie wolni w kraju,
w ktérym zyja?

Wykres 1. Rozktad wynikéw na pytanie dotyczace opinii na temat wolnosci

‘Wolnosc jest dla mnie...

Hprawem
Hpozytywnawartogcia
mdobrem

mswoboda

mmozliwoécia

zrédto: badania wtasne

Ankietowani uwazajg, ze wolnos¢ jest dla nich prawem (32%), gdyz kazdy obywa-
tel powinien czu¢ si¢ wolny w swoim $rodowisku. Dodatkowo (22%) twierdzi, ze
wolnos¢ jest jedna z najbardziej pozytywnych wartosci ludzkiego Zzycia. Respon-
denci dodaja, ze jest to wazne w kategoriach przemieszczania si¢ do innych panstw
czy na inne kontynenty. 18% uwaza, ze jest to dobro, a 16% moéwi o swobodzie,
ktora jest zwigzana z tym, ze mozemy podejmowac samodzielne decyzje odnoénie
naszego funkcjonowania. W poréwnaniu do innych krajéw w Polsce mozna miec¢
nieograniczong ilo§¢ dzieci, mieszkan, doméw czy zwierzat. Natomiast 12% osob
badanych twierdzi, ze wolno$¢ jest dla nich mozliwoscig zwigzang z rozwojem fi-
nansowo-gospodarczym czy inwestycyjnym. Jesli bowiem realizujemy sie zgodnie
z prawem oraz obowigzujacymi normami prawnymi jesteSmy w stanie prowadzi¢
wlasne przedsigbiorstwa, firmy, fundacje stowarzyszenia czy inne instytucje, ktore
umozliwiajg nam rozwdj oraz samorealizacje.

Wykres 2. Rozktad wynikéw na pytanie dotyczace opinii na temat manipulacji w co-
dziennym funkcjonowaniu

Ktolub co wedlug Ciebie najbardziej manipuluje innymi w codziennym
Zyciun?

50

40
30
20
10

media politycy lekarze fumy/sklepy

zrédto: badania wtasne
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Osoby badane uwazaja, ze w codziennym funkcjonowaniu najbardziej manipulo-
wani s przez media (41%) oraz przez politykoéw (39%). Respondenci stwierdzaja,
ze wiele informacji jest zafalszowanych i 7le interpretowanych przez dziennikarzy,
a takze politykow. Wiekszo$¢ nieswiadomych oraz nie posiadajacych wiedzy ludzi
wierzy w kazde stowo, a poprzez to tworzy sie tzw. ,,cywilizacje strachu” zwigzang
np. z terroryzmem czy katastrofami ekologicznymi. Dodajg, Ze czesto informacje
»hiewygodne” dla partii rzadzacych sa wyciszane, a nagtasniane inne, by niwelo-
wa¢ i nie dopuszczaé do negatywnego wplywu wizerunkowego danej organizacji.
Zgodnie z wypowiedziami respondentéw s3 manipulowani przez lekarzy, personel
medyczny i farmaceutyczny zwigzany ze sprzedaza lekéw i innych suplementéw
diety. Osoby badane wskazujg takze na firmy i sklepy (9%), uwazaja, ze czesto sg
wprowadzani w blad przez przedsiebiorstwa poprzez zafalszowane dane o cenie,
jakosci produktu czy wielkosci danego wyrobu.

Dodatkowo badani twierdza w 88%, ze media manipulujg praktycznie kazdg in-
formacja, uwazaja, ze jest to wyjatkowo niebezpieczne dla spoleczenstwa, gdyz
cze$¢ z osOb w ogole nie zastanawia si¢ nad prawdziwoscig informacji, a to moze
prowadzi¢ do powstawania stereotypdw, braku tolerancji czy wykluczenia niekto-
rych grup spolecznych, regionéw czy stowarzyszen. Tylko 12% badanych twierdzi,
ze w Internecie, radio czy telewizji spotykamy sie jedynie z prawdziwymi i zwery-
fikowanymi informacjami.

Wykres 3. Rozktad wynikéw na pytanie dotyczace manipulacji w reklamie

W reklamie najczesciej spotykam sie z...
40
35
30
25
20
15
10
5

0 T T T T )
zafalszowaniem falszywynu nadmiernym zafalszowaniem generalizacja
jakosciproduktu  komunikatami chwaleniem ceny
produktu

zrédto: badania wiasne

Osoby badane przyznaja, ze w reklamie najczesciej spotykaja sie z zafalszowaniem
jakosci produktu (37%). Argumentuja to tym, ze w reklamie zanieczyszczenia czy
plamy znikajg za pierwszym razem, a w rzeczywistosci i po samodzielnym prze-
testowaniu produktu zupelnie si¢ to nie zgadza. Dodatkowo respondenci mieli do
czynienia z falszywymi komunikatami (22%) dotyczacymi uzytecznosci i zasto-
sowania produktu. Czgsto wspominano o technikach zwigzanych z nadmiernym
chwaleniem wiasnego produktu i poréwnywaniu innych ,w dot” np. ,to jest naj-
lepsza cena na rynku’, ,,produkt o wiele tanszy niz inne” itp. Kolejnym aspektem
byto to, Ze cena za produkt nie zawsze jest prawdziwa badz podawana jest kwo-
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ta nie za kilogram a za dekagramy, co wprowadza klienta w btad. 11% badanych
uznalo, ze czesto w reklamach mozna spotka¢ si¢ z generalizacjg ,ten produkt jest
idealny dla wszystkich” czy nadmiernym udawaniem i sztucznoscia w odbiorze.

76% ankietowanych uwaza, ze w kazdej reklamie mozna spotkac sie z manipulacja
i oszukiwaniem konsumenta. Dotyczy to niemalze kazdego proponowanego pro-
duktu poczawszy od produktéw spozywczych — sktad produktow, brak tluszczow,
a tak na prawde po przeanalizowaniu etykiety nie sg to prawdziwe dane. Kolejnym
argumentem respondentéw byly raty oraz ich oprocentowanie oraz manipulacja
dotyczaca jakosci czy wielkosci produktu. Natomiast 24% oséb badanych uwaza,
ze nie ma podstaw do tego, aby nie wierzy¢ ludziom wystepujacym w reklamie.

61% respondentéw twierdzi, ze nie uwaza si¢ za jednostke wolng w spoteczen-
stwie, argumentujgc to tym, ze jest mndstwo ograniczen, ktdére nie pozwalaja na
swobodne i wolne funkcjonowanie w panstwie. Ograniczeniami sa kwestie finan-
sowe, spoleczno-gospodarcze, polityczne czy moralne. Natomiast 24% stwierdza,
ze czuje sie bardzo dobrze w nowoczesnym $wiecie, a dodatkowo nie czuje si¢
w zaden sposob ograniczony. 15% oséb badanych odpowiedzialo, ze nie zastana-
wia si¢ nad kwestig wolno$ci oraz ograniczen zwigzanych ze $wiatem zewnetrz-
nym np. polityka, spoleczenstwo czy prawo. Argumentuja to tym, Ze sa skupieni
na codziennym funkcjonowaniu zwigzanym z wychowaniem dzieci, edukacja,
praca, codziennymi zajeciami czy planowaniem przysztosci swojej jak i dzieci.
Wykres 4. Rozktad wynikow na pytanie dotyczace opinii na temat zapewnienia sobie
wolnosci w obecnych czasach

Jak zapewnic sobie wolno$¢ w obecnych czasach?
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Ankietowani uwazajg, ze w zapewnieniu sobie wolnosci w obecnych czasach moze
pomoc interdyscyplinarna wiedza (34%), znajomos$¢ prawa oraz zycie zgodnie
z obowigzujacymi przepisami i normami (21%). Dodatkowo ankietowani wspo-
minajg o unikaniu i nie angazowaniu si¢ w sytuacje zagrazajace zyciu i zdrowiu
ludzkiemu (18%). Przykladami byty demonstracje, uczestniczenie w nielegalnych
przedsiewzieciach czy interesach. Kolejng kategorig byto to, by postepowa¢ zgod-
nie ze swoim sumieniem oraz zy¢ moralnie. 12% uwaza, Ze warto mieé¢ wlasne
zdanie i by¢ asertywnym w XXI wieku, dzigki czemu mozna zagwarantowac sobie
wolnos¢ i poprawne funkcjonowanie w nowoczesnosci.
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M. Stradomska: Wolni czy zmanipulowani? Odbiorcy reklam w XXI wieku...

Dla ankietowanych wolnos¢ jest samodzielno$cia w podejmowaniu decyzji oraz
brakiem uzaleznienia od innych ludzi (35%). Woéwczas osoby moga podejmo-
wac decyzje i nie muszg konsultowaé kazdej z nich z innymi ludZzmi. Dla oséb
badanych (31%) nie ma wolnosci bez mozliwosci spoteczno-finansowych. Brak
wsparcia ze strony srodowiska oraz brak odpowiedniego statutu spoteczno-eko-
nomicznego jest dla respondentéw elementem, ktéry uniemozliwia bycie wolnym
czlowiekiem. Przejawem wolnosci wedlug osob badanych (18%) moze by¢ wspar-
cie i akceptacja inicjatyw obywatelskich ze strony rzadu. Ankietowani w tym py-
taniu odniesli si¢ do wolnosci stowa (13%) oraz wolnosci wyznawania dowolne;j
religii (3%).

ZAKONCZENIE

Tematyka wolnosci, manipulacji i reklamy z pewnoscig bedzie kwestig poruszana
w przysztosci. Podobnie jak pojecie wolnosci od wielu lat nie jest interpretowane
w sposob jednoznaczny, tak i wolnos¢ spoleczenstwa oraz jednostki nie jest moz-
liwa do jednoznacznego okreslenia. Wazne jest jednak tutaj spostrzeganie tych
zjawisk przez pryzmat spoleczenstwa i ich subiektywng opini¢ na zaproponowany
temat. Ankietowani uwazajg, ze wolnos¢ jest utozsamiana z prawem, gdyz odnie-
sienia dotyczace tej kwestii mozna odnalez¢ w konstytucji, dekretach czy innych
aktach prawnych np. europejska konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawo-
wych wolnosci, konwencja praw czlowieka i obywatela itp. Dodatkowo osoby bada-
ne uwazaja, ze w codziennym funkcjonowaniu najbardziej manipulowani sg przez
media oraz politykéw. Z mediami utozsamiaja to, Ze majg do czynienia z zafalszo-
wang jako$cig produktu, falszywymi komunikatami, a takze technikami zwigza-
nymi z poréwnywaniem produktéw innych firm w ,,dél”. Ponadto w reklamach
wystepuja zazwyczaj osoby zdrowe, pickne, mtode - co u starszych, chorych, nie-
petnosprawnych odbiorcéw moze doprowadzi¢ do zanizenia samooceny czy pro-
by zmiany siebie. Wiekszo$¢ respondentow twierdzi, ze nie uwaza si¢ za jednostke
wolng w spoleczenstwie, argumentujac to tym, ze jest mndstwo ograniczen, ktére
nie pozwalajg na swobodne i wolne, w subiektywnym znaczeniu, funkcjonowanie
w panstwie. Ograniczeniami sg kwestie finansowe, spoteczno-gospodarcze, poli-
tyczne czy moralne, poprzez ktore nie s w stanie spetni¢ swoich podstawowych
potrzeb, pragnien czy marzen. Badani uwazaja, Ze wolno$¢ mozna zapewnic sobie
dzieki wiedzy oraz zyciem zgodnie z prawem i obowiazkami w panstwie. Dla 0s6b
badanych wolno$¢ jest samodzielnoscia i brakiem uzaleznienia od innych oséb,
ponadto zwigzane jest z respektowaniem praw i obowigzkéw obywatela zaréwno
przez rzad jak i innych obywateli w panstwie. Osiggniecie satysfakeji oraz dodat-
kowych atutéw zwigzanych z wolnos$cia nie jest mozliwe, jesli jednostka, nie ma
zabezpieczen spoleczno-finansowych, dzieki ktorym osiaganie celu i realizacja za-
mierzen jest w znacznej mierze utatwiona.

W ogdlnej ocenie respondenci czujg si¢ zmanipulowani przez media i otaczajace
reklamy. Nie czuja sie wolni, w kraju w ktérym ciaggle maja do czynienia z pustymi
obietnicami, klamstwami czy niedomoéwieniami ze strony politykéw, dziennika-
rzy czy sprzedawcow.
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Reasumujac, cztowiek nieodlagcznie zwigzany jest z mediami tzn. internetem, te-
lewizjg czy radio - informacje, przekaz medialny jest wsze¢dzie. Reklamy otaczaja
jednostke w domu, w pracy, w drodze, w czasie wolnym, w restauracjach, w kinie
itp. Cztowiek czesto nie rejestruje racjonalnie wszystkich bodzco.. Jak sobie radzi¢
z otaczajacym jednostke klamstwem i generalizacja? Warto zastanowi¢ si¢ nad
kwestiag wolnosci w XXI wieku. Celem niniejszego artykutu bylo zwrécenie uwagi
na postrzeganie wolnosci przez spoteczenstwo. Przedstawiona tematyka prowadzi
do wielu do wielu wnioskéw, ktére sg podstawa do dalszej eksploracji zapropono-
wanego tematu.
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